X Jord- och skogsbruks- =,
o z ministeriet LIVSMEDELSVERKET ~ SUOMEN ELAINSUOJELU
us Ruokavirasto  Finnish Food Authority




enna guide erbjuder allmanna verksamhetsprinciper fér vard av viltlevande

djur i Finland. Guiden ar for alla som tar hand om viltlevande djur i behov

av hjalp i Finland. Da viltlevande djur vardas ska malet alltid vara att djuret
ska forsattas i frihet. Férsattning i frihet innebar att djuret i och med den vard det
fatt kan 6verleva sjalv i naturen. Djur som inte uppfyller kriterierna fér férsattning
i frihet kan inte slappas ut i det fria. Djur som inte gynnas av vard ska inte vardas.
Instruktionerna i denna guide underlattar bedémningen av djurs vardbehov.

Man maste alltid félja den rddande lagstiftningen nar man hjalper vilda djur. | den-
na guide presenteras lagar som ar kopplade till varden av viltlevande djur. Guiden

uppdateras i enlighet med uppdateringar i lagstiftningen samt ny forskning. Forsk-

ning som galler till exempel djurs fysiologi och beteendemassiga behov hjalper en

att férsta i vilka fall och vilken typ av vard kan hjalpa djuren, och vilken typ av vard
kan vara skadlig fér djuret. Denna information har ett direkt samband med hur vilt-
levande djur ska vardas. Det ar bra att anvanda ocksa andra informationskallor nar
man beddmer behovet av vard och planerar behandlingen.
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ard av viltlevande djur innebar tillfallig omsorg av skadade och foraldraldsa
viltlevande djur eller andra djur i néd, och malet ar att friska djur kan forsat-
tas i frihet, antingen i sin ursprungliga omgivning eller i en motsvarande om-
givning. | Finland finns ett fatal professionella aktérer inom viltrehabilitering, men
storsta delen av varden bedrivs av frivilliga, till exempel i djurskyddsorganisationers
lokaler eller hemma hos viltrehabiliterare. Verksamhet inom viltrehabilitering ska
alltid anmalas till myndigheterna.

Det uppskattas att majoriteten? av de viltlevande djur som tas till rehabilitering har
skador orsakade av manniskors verksamhet. Dessa typer av skador orsakas av bland
annat kollisioner eller av att djur fastnar (i till exempel bilar, fartyg, flygplan, fons-
ter, byggnader, staket), katt- eller hundattacker och jaktrelaterade olyckshandelser
(till exempel da ungar blir ensamma da mamman blir skjuten). Fler djur skadar sig
pa sommaren da djuren ar aktiva och har ungar. Da ar ocksa manniskor oftare ute i
naturen, och till exempel grasklippning och tradfallning kan leda till att djur dor.

1 Lagomdjurvalfard 61 & " Ett vilt djur som éverlamnats till en vardplats ska forsattas i frihet nar dess tillstand
tillater det. Om ett djur inte kan forsattas i frihet efter det att den vard som djuret getts pa grund av skada, sjukdom
eller nagon annan orsak har avslutats och djuret inte kan placeras permanent i en djurpark, ska djuret avlivas.”

2 Tilloch med 97 % i Kanada enligt en studie. “Results suggest that up to 97% of wild animals brought into
wildlife rehabilitation centers are thought to be directly or indirectly linked to anthropogenic causes. Trauma was
the leading reason recorded for 61% of all cases admitted to wildlife rehabilitation centers”: Wildlife Rehabilitation
Bulletin 2022, 39(1)

Bild: Annika Sorjonen/Korkeasaari



Enligt lagen om djurvalfard far bara en kompetent person erbjuda vard at viltlevan-
de djur. Faglar, igelkottar och ekorrar ar de djur som det tas in flest av for rehabili-
tering i Finland. Aven harar, ravar och fladderméss vardas i Finland. Enligt lagen far
djur som klassas som invasiva arter, som till exempel mardhunden, inte tas till vard
eller forsattas i frihet (las mer i stycket Lagen om invasiva arter i denna guide).

Hjalpandet av ett skadat viltlevande djur inleds da man hittar eller upptacker dju-
ret. Enligt lagen har alla manniskor en skyldighet att hjalpa viltlevande djur i néd.

VVard av viltlevande djur kraver annorlunda kunskaper an omsorg av sallskapsdjur.
Varden kan orsaka mer skada an nytta eftersom patvingad narhet med manniskor
kan orsaka stress eller radsla som till och med kan leda till att djuret dér. Behand-
ling och infangst av viltlevande djur kan vara farligt bade fér djur och manniskor.

Troskeln att ta viltlevande djur till vard maste vara hégre an den ar for produktions-
djur och sallskapsdjur. Fel typ av omsorg, naring och omgivning kan leda till djurets
dod. Darfor ar professionell kompetens i hantering av viltlevande djur ytterst viktigt.
Man maste tanka pa att minska stressen under varden, erbjuda ratt féda och en
arttypisk levnadsmiljo, samt ge moéjligheter till arttypisk beteende. Dessa faktorer
paverkar direkt moéjligheterna att senare kunna férsatta djuret i frihet. De etiska
principerna for viltrehabilitering grundar sig pa arttypiska behov och sannolikheten
att djuret kan forsattas i frihet.




Inom viltrehabilitering har man bérjat fokusera mer och mer pa det enskilda djurets
valfard. | och med utdkad kunskap uppmarksammas aven djurets omstandigheter,
man fokuserar inte enbart pa att férsatta djuret i frihet eller pa smartlindring.

En viltrehabiliterare maste kanna till sina egna granser vad galler bade kunskaper
och ork. Varden av viltlevande djur ar en kontinuerlig process. Eftersom det finns
sa manga olika djurarter ar det viktigt att forsta att samma vard varken galler varje
djurart eller alltid ens varje individ inom samma art. Det ar viktigt att lara kanna
djurens naturliga beteende och vanor: Vilka férhallanden och hurdana grupper
djuren lever i, nar de férékar sig, vilken dygnsrytm de har, hur de lever under olika
arstider, och vad deras naturliga féda bestar av?

| slutet av guiden presenteras Etiska riktlinjerna fér viltrehabiliterare som baserar
sig pa de etiska riktlinjerna skrivna av USA:s nationella férening fér viltrehabilite-
ring (National Wildlife Rehabilitators Association) och det internationella radet for
viltrehabilitering (International Wildlife Rehabilitation Council). Den férsta versio-
nen av riktlinjerna skrevs for nastan 40 ar sedan. Darefter har riktlinjerna uppda-
terats regelbundet. De etiska riktlinjerna har utfardats av viltrehabiliterare. Syftet
med riktlinjerna ar att guida viltrehabiliterare till den basta méjliga praxis med
tanke pa bade djur och vardare.
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https://www.nwrawildlife.org/
https://theiwrc.org/

Bedomning av djurs valfard

Djurens valbefinnande diskuteras oftast i sammanhang dar manniskan paverkar
djurets liv. Aven viltlevande djurs valfard bedéms oftast i situationer dar manniskor
har paverkat djurets valbefinnande, till exempel da ett djur ar skadat och behéver
hjalp, eller om manniskans paverkan pa djurets livsmilj6é ar uppenbar.

Tidigare anvandes modellen Fem friheter. Modellen utvecklades ar 1979 och anvan-
des for att bedéma djurens valbefinnande. Modellen grundar sig ganska langt pa
djurets grundlaggande fysiska behov3. De fem friheterna erbjuder referenspunkter
for dvervakningen av djurens grundlaggande valfard. | dag anvands beteendemoj-
ligheter och positiva kanslor fér att bedéma djurens valfard. Modellen Fem dimen-
sioner (Five Domains), som visas i diagrammet nedan, stravar till att mota dessa
behov. | modellen formar naring, milj6, halsa och beteende de komponenter som
tillsammans paverkar djurets mentala tillstand och darmed dess valfard.

1. Foda 2.Levnadsmiljé 3.Halsa 4.Beteende

Tillgang till vatten Temperatur Sjukdom Val
Tillgang till féda Fangenskap Skador Begransningar
Kvaliteten pa naringen Skydd

5. Mentalt
valbefinnande

Smarta, bekvam
temperatur, tristess,
frustration, gladje

Fem friheter Fem dimensioner
Frihet fran hunger och torst Naring
Frihet fran obehag Levnadsmiljo

Frihet fran smarta, skador och sjukdomar Halsa

Frihet att utféra naturligt beteende Beteende

Frihet fran radsla och oro Mentalt valbefinnande

3 Frihet fran hunger och torst (1), frihet fran obehag (2), frihet fran smarta, skador och sjukdomar (3), frihet att
utfoéra naturligt beteende (4) och frihet fran radsla och oro (5).



Den finska delegationen for sallskaps- och hobbydjur har formulerat en definition
pa djurs valbefinnande som delvis ocksa kan tillampas pa viltlevande djur. Den-

na definition bygger pa tre huvudpunkter: ratten till god behandling samt positiva
kanslor och upplevelser, ratten till artspecifikt beteende och levnadsmiljé samt
ratten till god halsa och funktionsférmaga. Dessa tre rattigheter bér utgdéra grunden
fér aven de viltlevande djurens valbefinnande da de vardas.

Viltlevande djurs valfard

Viltlevande djur bér inte tas till vard utan tillracklig anledning. Om méjligt bér be-
hovet av hjalp bekraftas redan innan man fangar in djuret. Viltlevande djur behéver
ofta hjalp i akuta situationer. Vanliga orsaker ar uttorkning eller svalt, olika skador,
sar och neurologiska skador.

Viltlevande djurs beteende skiljer sig fran beteendet hos tama djur. Viltlevande djur
lever och vandrar fritt i naturen oavsett vaderférhallanden. Detta kan till exempel
innebara migration, dvala eller annat artspecifikt beteende. Djur séker skydd da

det behdvs, och de férdkar sig och féder upp sina ungar pa ett satt som ar specifikt
for varje art. De litar pa sina sinnen for att hitta mat, vatten och artfrander, samt for
att undvika rovdjur. Sinnena varierar fran art till art. Vissa arter kan ha starkare syn,
hérsel eller luktsinne. Djur som lever i naturen ar vanligtvis mycket uppmarksamma
och kansliga for sina omgivningar. Djur kan till exempel uppleva olika stimuli i sin
omgivning som starkt stérande, aven om de inte visar detta utat.

Kontakt med manniskor och omhandertagande for vard orsakar mycket intensiv
stress for vilda djur. For att undvika onédigt lidande bér varden planeras sa att
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beslut om behovet av behandling eller eventuell avlivning tas sa snart som méijligt.
Nar djuret vardas ar manniskan ansvarig for djurets valfard. De olika férutsattning-
arna for valfard bér implementeras pa basta mojliga satt beroende pa situationen.
Detta betonas sarskilt i samband med langvarig vard. Nar ett djur omhandertas fér
vard maste man till exempel:

« Sdkerstalla forhallanden dar kontakt med och hantering av djuret samt évrig
utsattning fér manniskor minimeras.

« setill att andra stressfaktorer (till exempel frammande ljud eller lukter fran
andra djur) minimeras.

« erbjuda friskt vatten och féda som ar lamplig fér djuret. Notera att det finns
en stor risk fér kvavning, man bér alltsa inte mata in vatten och mat direkt i
munnen om man saknar de kunskaper som behdévs.

« mojliggdra att djuret kan leta efter och konsumera féda pa ett artspecifikt
satt.

e erbjuda lamplig milj6 for djuret: ratt temperatur/varme och luftfuktighet, en
plats att gdmma sig och vila pa. Moéjligheter att engagera sig i artspecifikt
beteende, bland annat att utforska, klattra, grava, simma, dyka och flyga.

« gedjuret en diagnos och lamplig vard sa snart som mdjligt (eller avlivning
om djuret sannolikt inte kommer att forsattas i frihet eller om det ar en in-
vasiv art). Veterinaren ar den primara personen som staller diagnosen och
bedémer behovet av vard. Varden bér innefatta smartlindring och minimering
av framtida skador under varden. Djur far inte medicineras utan instruktioner
fran veterinaren.
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Djurens valbefinnande maste tas i hansyn fran det 6gonblick da djuret kommer i kon-
takt med manniskor, redan under infangst och transport. Ett djur ska inte vardas om
férutsattningarna att ta hansyn till djurets valbefinnande inte ar uppfyllda.

Viltvardaren maste vara realistisk och 6vervaga om hens egna resurser att ta hand om
djuret racker. Vard kan orsaka mer skada an nytta fér djuret om resurserna hos vard-
givaren inte uppfyller djurets artspecifika och individuella behov. Detta maste man
komma ihag till exempel da djuret behdver veterinarhjalp som viltvardaren inte kan

ge.

Viltvdrdaren maste éiven komma ihdg foljande:

1) Forsok minimera befintlig smarta och undvika att orsaka smarta. Manga vilda
djurarter har anpassat sig for att gdmma tecken pa smarta, och darfér kan smartan
som djuret upplever inte helt bedémas baserat pa yttre tecken. Eventuell smarta
bér identifieras och minimeras, till exempel genom att minska stressfaktorer. Lamp-
lig smartlindring och annan vard bor diskuteras med veterinaren vid behov. | bérjan
av behandlingen bér viltvardaren strava efter att skapa en vardplan fér djuret som
anvands da framtida beslut ska fattas. Om ett djur till exempel inte svarar pa medi-
cinering inom en viss tid bor djuret avlivas.

10



Djurskétaren bér ha férmagan att bedéma djurets smarta baserat pa:

« Information om djurets artspecifika och individuella beteende och halsotill-
stand.

» djurbaserad empati, det vill saga att se pa situationer ur djurets perspektiv.
Utan kunskap om arttypiskt beteende férblir empatin ofullstandig.

e konsultation av andra professionella. Da ett djur kraver medicinsk vard boér
en veterinar, samt andra vardgivare och biologer som ar bekanta med arten,
konsulteras. Det ar bra om vardgivaren har en god relation till veterinaren
som kan konsulteras med lag troskel.

« engagemang for hdga etiska principer. Se slutet av guiden i kapitlet Etik.
Anpassad fran boken: Standards for Wildlife Rehabilitation (2021)

2) Erbjud alternativ. Djur kan gora sina egna val i naturen. De bestammer var de
bygger sina bon, vad de ater, och avgor vilka situationer de upplever sakra. Dessa
val mojliggdr att djuren kan uppfylla sina behov pa ett artspecifikt satt. Da djur
fangas in for att vardas har de inte samma maéjligheter att valja, och darfér ar dju-
rets mojligheter att utféra artspecifikt beteende och reglera sitt eget valbefinnande
begransade.

Att sakna kontroll dver sitt eget liv (till exempel val av hackningsplats, mat eller
partner) orsakar stress for djuret. Enligt forskning* ger méjligheter att kunna valja
positiva upplevelser for djur. Artificiellt ljus, ovanliga lukter och tat kontakt med
manniskor kan ocksa orsaka en stressig omgivning for djuret.

Kannedom om djurets naturliga livsmiljé hjalper en att skapa den basta méijliga
vardmiljon. Djurets omgivning bor méjliggéra vila och aterhamtning. Dessutom ska
omgivningen vara stimulerande och motiverande, och erbjuda méjligheter till olika
beteenden enligt djurets behov. | en lamplig vardmilj6é tas hansyn ocksa till djurets
typ skada. Obehagliga stimuli (till exempel att stada buren eller besdka veterina-
ren) bor ske vid tydligt definierade tider och de bér kommuniceras till djuret tydligt.
Detta minskar stressen for djuren.

4 Till exempel. Mellor DJ. Updating Animal Welfare Thinking: Moving beyond the “Five Freedoms” towards “A Life
Worth Living”. Animals. 2016; 6(3):21. https://doi.org/10.3390/ani6030021
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Viltlevande djur blir ofta stressade av olika atgarder som ar nédvandiga da dju-

ret vardas: infangst, hantering och nara kontakt med manniskor generellt kan or-
saka hog stress. Beroende pa djurarten kan ett djur reagera pa stress orsakad av
manniskor pa olika satt. Ett djur forsOker attackera eller fly, medan ett annat kan
frysa till och bli apatiskt och latt att hantera. Djur kan ocksa férséka gdmma teck-
en pa stress. Om viltvardaren inte kanner till artens beteende kan tecken pa stress
verka normala utifran sett. Da kan djuret do "plotsligt” eftersom det har lyckats
délja sin stress. Det ar ytterst viktigt att minska stressfaktorerna genom att undvika
onddig hantering, anvanda handdukar for att tacka djuren (i synnerhet 6gonen) och
halla djuren sa langt som mojligt fran allt som paminner rovdjur (manniskor, andra
djur osv.).

Alla viltlevande djur som vardas av manniskor upplever stress aven om det inte syns
utat. Djuret ar i en frammande milj6, och ur djurets perspektiv i konstant kontakt
med rovdjur, manniskan. Dessutom, ar djuret i ett kansligt tillstand: det ar skadat,
sjukt eller foraldralést. Under stress tolkar djuret miljén och handelser pa ett mer
negativt satt.

En av de viktigaste uppgifterna for viltvardare ar att minimera stress hos djur. For
att latta pa stressen ska man erbjuda djuret positiva upplevelser och stimuli. Har ar
mojligheten till artspecifikt beteende avgérande.
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Stress kan klassificeras som akut eller kronisk. Olika faktorer kan antingen minska

eller dka stressen hos olika djurarter och individer. Aven vid stresshantering &r det

viktigt att tanka pa den specifika arten. Djur upplever ofta situationer pa ett annat

satt an manniskor, och djur kan belastas av sddant som manniskor inte ens marker.
Till exempel lukten av ett annat djur eller en manniska kan orsaka stress.

Akut stress ar som namnet sager ett akut, kortvarigt kroppstillstand medan kronisk
stress ar mer langvarigt. Kronisk stress gér kroppens immunférsvar svagare. Akut
stress forbattrar daremot tillfalligt immunférsvaret. Kronisk stress kan aven paverka
djurs kognitiva funktioner sa att djurets inlarningsférmaga och férmaga att 6verleva
i naturen foérsvagas. Genom evolutionen har djurs kroppar anpassat sig till att éver-
leva kortvarig stark stress battre an kronisk stress. Olika stressfaktorer kan ocksa
kumuleras sa att manga faktorer som verkar sma belastar djurets kropp sa hart att
mojligheterna att éverleva igen i naturen minskar och djuret dér.

Akut stress Kronisk stress

Okad kroppstemperatur Tillvaxthormonens niva sjunker och leder
Storningar i reaktioner pa smarta till bromsad tillvaxt.

« Hypertermi, ett tillstand dar kroppens Djuret blir mer vaksamt.
temperatur 6kar for hogt, relaterat till stressmyopati. ¢ Hammad tillvaxt.

» Djuren kan gdmma tecken pa smarta « Okad vaksamhet, avbrott i atandet

Okad immunrespons,
da immunférsvaret reagerar

onddigt starkt.
« Pagar i minuter eller timmar.

Immunférsvaret blir svagare
Okat inflammation

 Sankt antal vita blodkroppar

o Storre risk for sjukdomar och parasiter

Fértrangning i artarerna —
Puls, andningsfrekvens och
blodtryck okar

Fértrangning i artarerna
Antalet av réda blodceller minskar
« Hjartsjukdomar

Langsammare tillvaxt och

reparation av vavnad.

» Kroppen anvander muskelprotein
och glykogen.

 Ett stressat djur kan fa tillvaxts-
térningar.

» Forlangda lakningstid av sar.

Svagare muskler och ben
Viktminskning
» Paverkar pa utveckling av fjadrar och organ.

Kortisolnivan ékar och

Okat kortisol kan paverka livslangd och

« Upprepad stress och kortisolsekretion reproduktion.
belastar kroppen och organ.

Kdalla: Erica A. Miller & Jenny Schlieps, forrdttare. 2021. Standards for Wildlife Rehabilitation. National Wildlife Rehabilitators Association: Bloomington, MN.



Stress ar en viktig biologisk reaktion. Sekretion av stresshormoner hjalper till ex-
empel att reagera snabbare pa faror. Djur behdver akut stress for att éverleva, men
forlangd eller kronisk stress kan vara skadligt och kan aven leda till déden. Stress
kan aven bromsa lakningen av vavnadsskador.

Sd hdr minskar du stress hos djurpatienter

Under infangst:

Forsdk undvika hantering om mojligt.

Forsdk undvika att jaga djuret.

Lat en erfaren person ta hand om svara infangstsituationer.
Lat nya patienter aterhamta sig val efter infangst.

Under transport:

Strava till att halla transporttider korta.

Ta hansyn till djurets sakerhet och valmaende, erbjud stré och varme vid
behov.

Begransa inte djurets rérelse genom att till exempel binda fast det.
Minimera ljus, buller och skakning.
Undvik onédig transport.
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Under varden:

« Undvik direkt 6gonkontakt.

« Erbjud skydd/gémstallen och siktbarriarer.

« Undvik att halla djuret pa platser dar de kan hoéra trafiken.

« Tank pa att ljudmiljon inte ska vara fér belastande fér djuren

» Sallskapsdjur bér inte slappas in i lokaler dar viltlevande djur vistas.
« Begransa 6vriga bestkare eller forbjud alla besok.

« Anvand évervakning pa distans (t.ex. viltkamera) om mojligt.

» Begransa antalet djur i samma rum i vardlokaler.

« Hall andra arter separat (speciellt viktig ar att inte ha inte sallskapsdjur och
viltlevande djur i samma rum).

» Erbjud féraldralésa djur fosterféralder om moéjligt.
« Erbjud féraldralésa djur artfranders sallskap om méijligt.

| vardplats:

« Haen arbetskultur dar djurens valmaende och minskad stress ar i fokus
« Anvand naturnara farger i inredning och klader.

» Nar du valjer belysning, ta hansyn till dygnsrytm och arstid.

« Ta hansyn till djurartens ljuskanslighet.

« Forsok skapa ett klimat anpassat efter artens behov i vardlokalen.

« Anvand inte parfym.

« Informera alla anstallda om hur man minskar djurens stress

« Skapa klara, skrivna regler om hur man beter sig nara djur (tex. hur man pra-
tar, svarar i telefon, att man undviker snabba rérelser och 6gonkontakt)

Kallor: STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2021) & HEALERS OF THE WILD (1998)
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Stressmyopati

Infangst och de atgarder som foljer (t.ex. transport) kan leda till sa kallad stressmyo-
pati (capture myopathy) hos viltlevande djur.

Stressmyopati ar ett fysiologiskt tillstand dar kroppens naturliga stressrespons
kollapsar eller haller pa att kollapsa. Kollapsen leder till stérningar i cirkulationen
samt muskel- och njurskador. Stressmyopati orsakas av stark fysisk och psykisk
stress. Bland annat jakt, infangst och transport av djur kan leda till cirkulationsstér-
ningar under stress. | Finland har stressmyopati patraffats hos hjortdjur. Stressmyo-
pati finns hos alla djurarter, men vissa arter, sa som idisslare och vadare, ar mer
kansliga.

Behandling av stressmyopati ar valdigt svart: oftast dér djur direkt eller under de
narmaste dagarna. Om stressmyopati blir kroniskt kan déden ta till och med mana-
der. Darfér kan en déd som verkar plotslig vara orsakad av kronisk stressmyopati.

Det basta sattet att férhindra stressmyopati ar genom att férebygga den. Nar man
har goda artspecifika kunskaper och kanner till det basta sattet att fanga in olika
djurarter kan man undvika utvecklingen av stressmyopati. Darfér kan man minska
risken genom att samla och uppdatera sin kunskap. En tyst och mork plats for dju-
ren efter infangst kan férebygga utvecklingen av stressmyopati.

Symptom pa stressmyopati ar:

1. Djuren har angest, darrar, har en snabb andningsfrekvens, torticollis. De har
ar oftast de férsta symptomen pa stressmyopati.
Kroppstemperaturen 6kar avsevart (tex. dver 42°C)
Muskelkramper, troghet, haltning, férlamning i en del av kroppen.
Djuret ar passivt eller sémnigt (djuret ligger konstant eller slutar att ata).
Mork eller réd urin (tecken pa allvarlig muskelskada, da ar njursvikt sannolik)

o vk W N

Djuret dor plotsligt.

Symptomen kan dyka upp snabbt eller efter ndgra dagar. Viltvardaren bér tanka pa
risken for stressmyopati speciellt om det har varit problem i samband men infangst
eller om djuret har forsokt fly eller om djuret har kampat fér sitt livinnan infangst.

Kallor: o o Lés mer om stressimyopati (pd engelska):
Livsmedelsverkets rapport Djursjukdomen i Finland Artikel: Capture myopathy mystery
(2023)

Artikel: Conserving wildlife in a changing world: Un-
Vilddjursjukhus: Hjortdjur (Hirvieldimet) derstanding capture myopathy-a malignant outcome
of stress during capture and translocation
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Viltlevande djur och lagstiftning

Viltvardaren bér vara medveten om olika lagar och regler som ar kopplade till var-
den. Bland annat dessa lagar galler under varden av viltlevande djur:

. Lagen om djurvalfard (693/2023)
- Naturvardslag (9/2023)

. Jaktlag (28.6.1993/615)

- Jaktforordning (12.7.1993/666)

e L m_hantering av risker orsak v framman rter (1709/2015)

(704/2019)
« Lag om djursjukdomar (76/2021)
« Lag om medicinsk behandling av djur (387/2014; djurmedicinlagen)

» Jord- och skogsbruksministeriets férordning om anvandning och éverlatelse
av lakemedel fér behandling av djur (17/14; djurmedicinférordning. | uppda-
tering, den nya férordningen trader i kraft 1.1.2024)

18


https://finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2023/693?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2023/9?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/1993/615?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/1993/666?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2015/1709?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2019/704?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2019/704?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2021/76?language=swe
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2014/387?language=swe

Lagen om djurviilfcird

Den nuvarande lagen om djurvalfard (693/2023, senare LDV) galler alla djur, dven
viltlevande djur. Den som haller viltlevande djur maste félja alla krav gallande be-
handling, vard, djurhallningsplats och avlivning.

Enligt LDV 58 ar ett viltlevande djur (viltdjur) ett i naturen levande djur som tillh6r
en vild djurart och som ar fétt i naturen eller som har fétts upp for att frislappas i
naturen, dock inte ett djur som har rymt fran manniskans vard och som kan sarskil-
jas fran djur som ar fédda i naturen.

| LDV 78 namns det att viltlevande djur som ar sjuka eller skadade eller annars i
hjalplost tillstand ska hjalpas. Om djurets tillstand ar sadant att det vore uppenbart
grymt mot djuret att halla djuret vid liv, ska djuret avlivas eller avlivningen ombe-
sorjas. Djuret kan forsattas i frihet om djurets tillstand tillater det.

Lagen om djurvalfard faststaller att kommunen ska sérja for att sjuka eller skadade
viltlevande djur som férts till en av kommunen ordnad veterinarmottagning avlivas.

v

Kommunalveterinaren har darmed ansvar att avliva ett sjukt eller skadat
viltlevande djur vid behov.

Dessutom namns det i LDV 12§ att viltlevande djur ska hanteras sa
att de inte blir onédigt tama.

| LDV 218 namns det att man maste ta hansyn till djurets fy-
siologiska behov och sakerstalla att djuret far lagom mangd
féda och vatten eller annan lamplig dryck medan det vardas.
Fédans och dryckens sammansattning och sattet att ge det at
djuret ska motsvara djurets fysiologiska behov och vasentliga
beteendemassiga behov. | en permanent djurhallningsplats
for daggdjur och faglar ska vatten alltid finnas tillgangligt,
aven smalt vatten pa vintern.

| lagen namns (22 §) ocksa att om hallna djur star under omedelbar

uppsikt eller omedelbart kan nas av en manniska, ska djurens valfard

och djurhallningsplatsen jamte anordningar inspekteras minst en gang om
dagen och vid behov oftare. Detta galler aven viltlevande djur som har tagits for
vard.

Speciella krav for vard av sjuka och skadade djur (23 §) maste foljas
aven i vard av viltlevande djur.



https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2023/693?language=swe#OT3_OT2

Lagen om djurvalfard 28 § faststaller att det inte ar tillatet att ta hem och soérja for
ett viltlevande ryggradsdjur. Man kan dock géra undantag nar det galler infangst
och vard av hjalplésa djur som behdver hjalp. Om vard av hjalplésa djur (29 §) stam-
mer féljande:

Ett vilt djur som dar skadat eller annars i hjalplést tillstand far kortvarigt
omhdndertas sd@ att det kan ges forsta hjalpen eller éverldmnas for vard.
Efter forsta hjélpen ska djuret férsattas i frihet ndr dess tillstand tillater
det eller 6verldmnas for vard till en vardplats som avses i 61 §. Om djuret
inte kan férsdttas i frihet och vdrden av det inte kan ordnas, ska djuret
avlivas.

Djurhallare och andra djurskétare ska ha tillracklig kompetens for en andamal-
senlig skotsel av djuren (30 §, 693/2023). Detta galler aven viltlevande djur. Det
kan galla kunskap man uppnatt genom praktiskt arbete eller genom studier. Ingen
specifik utbildning kravs.

Lagen om djurvalfard 61 § faststaller féljande om vardpraktik gallande hjalplésa
viltlevande djur:

Den som bedriver vard av vilda djur ska senast 30 dygn innan verksam-

heten inleds eller avslutas eller ndr verksamheten féréndras vésentligt

gdra en skriftlig anmalan till det regionférvaltningsverk inom vars verk-
samhetsomrade verksamheten bedrivs.

Innan ett vilt djur som éverldmnats till en vardplats far vard under en
ldngre tid ska det utredas om det behévs dispens enligt naturvardslagen
eller jaktlagen fér innehav av djuret. Bestdmmelser om innehav av fram-
mande arter finns i lagen om hantering av risker orsakade av frimmande
arter. Ett vilt djur som éverldmnats till en vardplats ska férsdttas i frihet
ndr dess tillstdnd tillater det. Om ett djur inte kan férsattas i frihet efter
det att den vard som djuret getts p& grund av skada, sjukdom eller ndgon
annan orsak har avslutats och

djuret inte kan placeras perma-

nent i en djurpark, ska djuret

avlivas.

Innehallet avanmalningar om an-
malningspliktig verksamhet kan

hittas j lagen om djurvalfard § 62.
Information finns ocksa i Livsmed-

elsverkets guide. Regionfdrvaltnings-

verket kan férbjuda anmalningspliktig
djurverksamhet for vilda djur (102 §). En-

ligt 61 § kan verksamhetsutévaren démas for
djurskyddsbrott ifall hen forsummar (avsiktligt
eller misskétsamt) anmalningsskyldigheten om
inledningen av vardverksamhet for hjalplésa
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vilda djur (109 §). Anvisningarna for anmalningspliktig djurverksamhet finns i regi-
onférvaltningens (AVI) instruktion.

Enligt lagen om djurvalfard (63 §) ska verksamhetsutdvaren féra en forteckning éver
djurarter och djur som verksamheten omfattar. Férteckningen ska hallas uppdate-
rad och féras antingen pa en pappersblankett eller i elektroniskt

format sa att den vid behov kan visas upp for tillsynsmyndigheten.

Forteckningen ska bevaras i tre ar fran utgangen av det ar da den

senaste anteckningen om ett djur fordes in i den.

—
Enligt LDV 78 § har tillsynsmyndigheten ratt att utféra inspektioner

utan att det finns misstankar i en verksamhet dar djur behandlas —
enligt 61 8. —

Enligt LDV 106 § halls register 6ver verksamheter for vard for ska-
dade vilda djur.

Naturvdrdslag

Enligt naturvardslagen ar det férbjudet att fanga in, omhanderta, flytta, avliva eller
pa annat satt stora fridlysta djur. Bestammelserna om artskydd (68 §) tillampas pa
vilda djurarter med undantag for det vilt och de icke-fridlysta djur som namnsi5§i
jaktlagen samt fisk- och kraftarter. Med avvikelse fran detta tilldmpas bestammel-
serna i 78, 79 och 83 § dock ocksa pa bjérn, lodjur och utter samt varg i andra omra-
den an i renskotselomradet.

Lagen om djurvalfard (71 8) tillampas pa situationer dar ett sjukt, skadat eller pa an-
nat satt hjalplost fridlyst djur patraffas. Enligt naturvardslagen kan narings-, trafik-
och miljécentralen (NTM-central) bevilja ett undantagslov for att flytta artindivider
som kraver sarskilt skydd till en plats utanfér artens naturliga utbredningsomrade
endast om det ar nédvandigt med tanke pa bevarandet av arten eller for att uppna
en gynnsam bevarandestatus fér den samt for dess anpassning till klimatférandring-
en (85 §).

| Finland ar viltlevande djurarter sasom faglar, daggdjur, kraldjur
och grodor huvudsakligen fridlysta. Bland dessa art-

grupper som ar enbart de faglar och daggdjur som
namnsi58§ijaktlagen inte helt fridlysta. For dessa

arter faststalls fredningstider i Jaktférordning (24 §).
Bara invasiva arter har ingen fredningstid.

Naturvardsférordningen namns fridlysta djur som
tillhér andra artgrupper. Det ar férbjudet att fanga
in och omhanderta fridlysta djur enligt naturvards-

lagen. Kortvarig forsta hjalp och éverlamning till vard
ar enligt lagen om djurvalfard tillatet trots férbud mot
infangst och innehavande.
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Utgangspunkten for vard av fridlysta ‘

vilda djur ar férsattning i frihet sa snart

som mojligt. Om djuret inte kan férsattas i

frihet och om djuret maste vardas och permanent

leva pa en vardplats som avses i 61 § maste verksam-

heten ans6ka om tillstand fér innehavande av ett ¥-
fridlyst djur enligt naturvardslagen 89 §.

Tillstand att inneha djuret ska ansékas fran NTM-centra-

len. Naturvardslagen satter villkor for beviljande av tillstand

for att inneha djuret. Enligt lagen ar villkoren for att bevilja tillstandet strikta. Till-
stand kan beviljas endast for vetenskaplig forskning, naturvard eller undervisning.
Naturvardssyftet kan uppfyllas om innehav av djurindividen/-individer ar betydande
for artens forvaring. Skyddsandamal som avses i lagen uppfylls inte i situationer dar
tillstand ansoks fér innehav av en enskild individ inom en vanlig viltlevande djurart.
Djur som ar fridlysta kan hallas i djurparker i undervisnings- och skyddsandamal
enligt NTM-centralens avsedda undantagslov.

Om ett fridlyst djur inte kan férsattas i frihet och det inte gar att ordna en vardplats

med det undantagslov som naturvardslagen forutsatter, bor djuret avlivas. Avlivning
kraver inget avsett tillstand som namns i naturvardslagen, och naturvardsmyndighe-
terna behover inte anmalas om avlivning (naturvardslagen (9/2023) 71 §).

Nar det galler att forsatta ett fridlyst djur i frihet maste man vara medveten om att
reglerna som galler arter i habitatdirektivets bilaga IV (tex. flygekorre) ar strikta.
Dessa arters parningsplatser och rastplatser orsakar ocksa foérpliktelse for mar-
kagaren att bevara miljon. For att férsattningen av djuret i frihet inte ska orsaka ny
belastning for markagaren, maste djurarter som namns i habitatdirektivets bilaga IV
férsattas i frihet i en miljé dar arten redan finns, ifall djuret inte kan férsattas i frihet
i djurets tidigare levnadsmiljo.

Ifall en saimenvikare behéver hjalp ska man ringa Forststyrelsen (0206 39 5000) for
beddmning av behovet av hjalp. Det ar férbjudet att fanga in saimenvikare utan att
konsultera Forststyrelsens experter. Det ar aven férbjudet att 6verlamna djuret for

22


https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2023/693/muutoshistoria/20250425?language=swe#chp_8__sec_60__heading
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/forfattningssamling/2023/9#OT8_OT2
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/forfattningssamling/2023/9#OT7_OT2
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:31992L0043

vard nagon annanstans an pa en vardplats som ar godkand av Forststyrelsen och
som foljer reglerna fér att minimera smittspridning. Férsattning i frihet kraver ett
undantagslov enligt naturvardslagen. Saimenvikaren lever enbart
i sjon Saimen i Finland. Varden far inte utsatta saimenvikaren for
smittsamma sjukdomar. Darfér ska vard och behandling ske vid
lokaler godkanda av Forststyrelsen, pa éverenskommet satt.

Smittlaget hos grodor uppfoljs . Det finns en risk for smittspridning
ocksa i samband med vard av andra viltlevande djur, men i Finland
hotar spridning av sjukdom bevaringen av viltlevande populationer
bara saimenvikaren i stérre omfattning. Férsattning i frihet
riskerar inte bevarandestatus hos andra fridlysta djurarter
och darfor behdvs inget undantagslov om férsattning i fri-
het gors vid den levnadsmiljo djuret patraffades eller om
djuret har moéjlighet att sjalvstandigt flytta tillbaka till den
tidigare miljon.

Det har hant att flygekorrar som vardats har férsatts i frihet tiotals kilometer fran
platsen dar de ursprungligen hittades skadade. | dessa fall ska man vid férsattning i
frihet ans6ka om undantagslov fran NTM-centralen innan man flyttar och férsatter
djuret i frihet. Ifall det ar oklart om férsattning i frihet fordrar avsett tillstand ska
man forst konsultera NTM-centralen.

Tillstand att avvika fran arternas fridlysningsstadganden (miljo.fi)

Jaktlagen & Jaktforordning

Denna lag galler vilt och icke fredade djur som namns i jaktlagen (5 §). Enligt lagen
(84 8), ska den som patraffar ett djur som namns i denna lag och som ar sjukt, ska-
dat eller annars i hjalplést tillstand i man av méjlighet hjalpa djuret eller forsdka
underratta omradets agare, jaktrattshavaren eller polisen darom. Jaktférordningen
(666/1993) satter fredningstider for vilt och icke fredade faglar.

Stora rovdjur

Lagen om djurvalfard och jaktlagen tillampas hos stora rovdjur. Nar det galler vard
av stora rovdjur forbjuder artikel 12 i EU:s habitatdirektiv (1992/43/EEG) innehav
av stora rovdjur, men artikel 16 tillater att Finlands viltcentral kan bevilja un-
dantag fran detta. Med andra ord kraver innehavande av stora rovdjur alltid
ett avsett tillstand som beviljas av Finlands viltcentral.

Djuret som har omhandertagits tillfalligt fér vard eller av nagot annat skal
ska forsattas i frihet da djurets tillstand tillater det om man kan anta att djuret
kan anpassa sig i det fria utan problem. Nar det galler stora rovdjur ska man tanka
pa att enligt Jord- och skogsbruksministeriets tolkning kan tamjda djur som har fatt
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mat av manniskor bete sig pa ett
oberakneligt och farligt satt. Dar-
for ska tama individer aldrig for-
sattas i frihet. | praktiken betyder
det att nar till exempel forald-
raldsa stora rovdjursungar fran

stora djur tas till vard bér man

hitta en placering for resten av
djurets liv i en djurpark enligt LDV
(28 8). Om djuret inte kan forsattas i
frihet eller vard inte kan arrangeras i
enlighet lagen, bor djuret avlivas. Varje
enskilt fall gallande vard och férsattning av
stora rovdjur i frihet ska évervagas separat.

Lag om friimmande arter

Import, uppfédning, férsaljning och annat
innehav av arter som namns i bade Europe-
iska unionens och nationella férteckningen
over invasiva och frammande arter ar for-
bjudet med undantag enligt 3§ i lagen om frammande arter. Lagen om hantering

av risker orsakade av frammande arter (s.k. lag om frammande arter) 1709/2015
faststaller enligt 11 § att invasiva frammande arter av nationell betydelse inte far
slappas ut i miljon, avsiktligt innehas eller fodas upp. Darfér ar det inte tillatet att ta
invasiva frammande arter, sasom mardhund och mink, till vard.

Uppdaterad information om invasiva frammande arter, sasom listor om arter och
planer fér kontroll, finns pa webbsidan vieraslajit.fi.

Lag om djursjukdomar

Enligt lag om djursjukdomar (48 §) far landlevande
djur inte slappas fria i naturen om den som slapper
djuren fria vet eller misstanker att de kan sprida en
djursjukdom som kan medféra skada fér andra djur
eller fér manniskor.

Jord- och skogsbruksministeriet kan férbjuda omhan-
dertagande av individer av vissa djurarter fran naturen
till en djurhallningsplats eller férsattning i frihet pa

grund av djursjukdomslaget. For tillfallet rader férord-
ningen fran jord- och skogsbruksministeriet som férbjud-
er att vildsvin tas fran naturen till en djurhallningsplats

och att de flyttas fran sina ursprungliga levnadsmiljoer till
andra levnadsmiljoer (404/2021, 3 §).
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Med hjalp av férordningen férebyggs spridning av afrikansk
svinpest.

Livsmedelsverket kan ocksa, for att forebygga smittsamma sjukdomar, férbjuda att
djur ska tas fran eller slappas fria i naturen pa smittzoner. Viltvardaren bor félja
sjukdomslaget samt regler och anvisning fran myndigheter.

Lag och forordning om medicinsk behandling av djur

Lakemedel och andra amnen som ar avsedda fér behandling av djur ska anvandas
sa att de framjar djurets halsa och valbefinnande. Ett lakemedel eller ndgot annat
amne som ar avsett for behandling av djur ska ges sa att djuret orsakas sa litet men
som moijligt. Viltlevande djur far medicineras endast da det inte under jaktsasongen
kan leda till att livsmedel som produceras av djuren innehaller lakemedelsrester
som ar skadliga fér manniskors halsa (djurmedicinférordningen).

Kallor:

Livsmedelsverket: Andringar av den nya valfardslagen
Elaintieto: Eduskunta hyvaksyi elainten hyvinvointilain — voimaan 2024 (pa finska)
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https://www.elaintieto.fi/blogi/eduskunta-hyvaksyi-elainten-hyvinvointilain/
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Forteckningar

Det ar viktigt att fora forteckning direkt nar djuret fors till vard. Lagen om djurval-
fard (63 §) alagger att fora en forteckning 6ver djur som verksamheten omfattar.
Det lonar sig att fora forteckningen i elektronisk form (tex. kalkylprogram pa dator),
eftersom informationen pa detta satt sparas och ar lattare att dela vidare vid behov.

Forteckningen ska innehalla atminstone féljande:

e Djurart
« Ankomstdag
» Orsak till att djuret vardas
« Forsattning i frihet/ datum fér avlivning eller déd
« Dddsorsak (minst: avlivning innan vard, dog under varden, avlivning under
vard)
Vi rekommenderar att aven féljande information ingar i férteckningen:

« Varfor djuret tagits till vard

« Alder (liten unge, ung individ, vuxen, gammal)

« Kon (om latt att reda ut. Bér utredas om djur ska férenas)
« Plats dar djuret patraffades

« Personen som anmalt/ upptackt djuret®

« Kannetecken

« Behandling

« Utvecklingen av djurets tillstand

« Plats for forsattning i frihet

5 Endast personuppgifter som kan behévas for senare kontakt ska samlas in fran uppgiftsldmnaren/upptackaren.
Databehandling ska utféras med omsorg och i enlighet med EU:s allmanna dataskyddsférordning. Data maste fors-
toras pa ett sakert satt nar det inte langre finns ett behov av att behalla dem foér att slutféra uppgiften.
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Inledande bedomning

Innan ett djur fangas in och innehas maste man vara saker pa att djuret behdver sa-
dan hjilp som en manniska kan erbjuda. Predation mellan vilda djur ar till exempel
en situation som manniskor inte bér stéra.

Viltlevande djur som tas till vard kan vara manga olika fagelarter, daggdjur och rep-
tiler — och olika arter har en mangd olika anatomiska och fysiologiska egenskaper
och varierande behov. Prognosen for olika individer kan skilja sig betydligt beroen-
de pa art och utvecklingsfas. Att kanna igen artspecifika och individuella skillnader
ar viktigt fér att man ska kunna identifiera och bedéma problemet, och aven fér

att kunna bedéma behov av behandling sa att djuret kan behandlas pa ett effektivt
satt.

Innan djuret tas till langtidsvard maste viltvardaren vara beredd att ta hand om dju-
ret tills det ar redo for forsattning i frihet. For att kunna erbjuda djuret vard maste
viltvardaren ha de kvalifikationer som kravs enligt lagen om djurvalfard. Dessutom
behdver viltvardaren ha tillrackligt med tid, lampliga faciliteter och tillracklig infor-
mation om lamplig naring for den art som tas till vard samt méjligheten att erbjuda
denna naring. En viltvardare behdver ocksa stdd fran andra manniskor, samt ekono-
miska resurser. Vardgivaren ska ocksa kanna till en lamplig plats for forsattning av
djuret i frihet. Optimalt ar platsen ofta den samma som djuret ursprungligen hitta-
des pa.
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Det finns tre alternativ da djur tas till vard®:
1. Forsatta djuret tillbaka i frihet
2. Avliva djuret

3. Tadjuret till vard med malet att forsatta djuret i frihet. Ifall djuret inte kan
forsattas i frihet kan 6verlamning av djuret till vard motiveras om en djur-
hallningsplats, en djurpark, for resten av djurets liv har arrangerats. Djurpar-
ker har dock fa resurser och platser for viltlevande djur.

Beslutet att erbjuda behandling bér alltid fattas utifran tydliga och giltiga kriterier.
Ett djur ska ocksa foérsattas i frihet ifall omhandertagande har gjorts pa fel grunder
och om férsattning i frihet fortfarande ar méjligt. Det kan till exempel handa att
ungar av vissa djurarter kan innehas pa fel grunder (till exempel hardjur eller hjort-
djur) och att djurets fortsatta liv paverkas negativt av kontakten med manniskor.
Ett djur som har infangats utan giltig anledning ska alltid snarast mojligt férsattas

i frihet pa samma plats dar det hittades. Om en fagelunge lamnas pa fel plats eller
efter en for lang tid ar det mojligt att modern inte langre accepterar ungen.

Kriterier fér avlivning finns i avsnittet Eutanasi i denna guide.

6 Vad galler invasiva och frammade arter ar avlivning det enda lagliga alternativet.

=
©
©
wv
©
Q
4
=
o
A
o
c
9]
f=
o
=
o
(%]
©
—
Cr .
=
<



Tidslinje for vard av djur

Veterinaren ar den primara instansen som bedéomer behovet for behandling. Det
rekommenderas att viltvardaren alltid samarbetar med en veterinar nar det ar maoijligt
och nédvandigt. Medicin bér inte administreras utan instruktion fran en veterinar.
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1. Innan djuret tas till vard (inte alltid méjligt)

a.

b.

Ta reda pa all information som gar att fa om djuret. Informationen kan
ofta fas av personen som upptackt djuret.

Om informationen du far racker till for att kunna fatta beslut ska du
bedéma om djuret behdver hjalp.

Instruera eller hjalp upptackaren vid behov om djuret behéver fangas
in eller flyttas.

Om du sjalv transporterar djuret till en djurhallningsplats ska du gora
den férsta bedémningen av djurets tillstand.

Z. Overlamning av djuret till vard

a.

b.

Ta reda pa all information som gar att f& om djuret av personen som
hittat djuret (ifall det inte redan gjorts).

Bedém behovet av skydd (tex. mot zoonoser), skaffa den nédvandiga
utrustningen fér behandling. F6lj anvisningar fran myndigheter och las
mer i avsnittet om Hygien och smittskydd.

For forteckning om all nédvandig information (las mer. Férteckningar,
sida 26).

Ifall djuret ar en unge ska du ta reda pa om vard faktiskt behovs eller
om det ar mojligt att lamna djuret i sitt bo eller pa fyndplatsen.

3. Stabilisera djurets tillstand

a.

Beddm djurets tillstand och méjligheten till férsattning i frihet. Be-
démningen ska goras i gott samarbete med en veterinar.

b. Ge vid behov den férsta hjalp som situationen kraver.
c. Om djuret har allvarliga skador (till exempel brutna vingar, stora sar,

eventuella inre skador hos djur som skadats av motorfordon) eller
om djuret har svagt allmantillstand ska du avliva djuret eller kalla in
en jagare eller polis som kan avliva ett stort djur. Fallet ska bedémas
enligt individ och djurart, vid behov med en veterinars hjalp.

d. Erbjud varme. (inte vid hypertermi)
e. Erbjud en tyst viloplats.

Forbered utrustning (t.ex. handduk, handskar) for undersékning av
djuret.

40 Forsta undersékningen

a.

b.

Utfor forst en visuell undersékning av djuret: observera djurets beteen-
de och position fére fullstandig undersékning.

Vid misstanke om bruten lem ska du ta djuret till en veterinar fér diagnos.
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Identifiera djuret (art, alder).

d. Mat djurets vikt.
e. Kann palemmarna. Var uppmarksam pa temperaturen: om djuret kanns

=

svalt har det antagligen hypotermi.

Undersdk kroppséppningar (kontrollera om bakdelen visar tecken pa
diarré) och sakerstall att luftvagarna ar éppna.

Ta vid behov djuret till en veterinar.

Avliva djuret vid behov eller ta djuret till en veterinar fér avlivning om
situationen kraver det.

5. Forstahjadlpen

a.

Erbjud djuret vatska eller se pa annat satt till att djuret inte blir uttor-
kat. Administrera vatska via en sond (slang) bara om du har fatt hand-
ledning/instruktion av en veterinar.

b. Rengoér och behandla eventuella sar.
c. Erbjud nédvandig medicinering enligt veterinarens instruktion (antibio-

tika, smartstillande lakemedel osv.). Avgor aldrig sjalv om behandling
med lakemedel (inklusive lakemedel mot parasiter) utan veterinarens
beslut.

d. Erbjud féda som passar djurets art och halsotillstand.
e. Observera djurets beteende och avliva djuret om det finns anledning

till det (till exempel om patientens tillstand inte blir battre trots be-
handlingen).

Go Intensivrehabilitering i samarbete med veterinédren

a.

Uppfolj vikten varje dag eller varannan dag (beroende pa alder, tillstand
och art).

b. Djuret ska alltid ha tillgang till lamplig vatska och féda.
c. Behandla veterinarmedicinska problem enligt behov i samarbete med en

veterinar eller enligt veterinarens instruktioner. Utvardera djurets reha-
bilitering eller brist pa den och fortsatt varda djuret, eller avliva djuret
beroende pa situationen.

d. Erbjud lamplig milj6é, minimera kontakt med manniskor.
e. Observera djurets beteende och avliva djuret om det finns anledning

for det (till exempel om patientens tillstand blir inte battre trots av
behandling).

70 Rehabilitation i samarbete med veterinaren

a. Uppfélj vikten minst en gang per vecka.
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Hall alltid lamplig naring tillganglig for djuret (féda som djuret skulle
ata i naturen).

Behandla veterinarmedicinska problem i samarbete med veterinaren
vid behov.

Erbjud lampliga férhallanden som ocksa har positiva stimuli, minimera
kontakt med manniskor.

Erbjud férhallanden dar djuret kan 6va kunskaper som det behéver i
naturen.

Observera djurets beteende och lakning. Avliva djuret om det finns an-
ledning till det (till exempel om patientens tillstand inte blir battre trots
behandlingen).

80 Anpassning fore forsattning i frihet

a.

b.

Erbjud en stérre levnadsmiljé utomhus. Tank pa arstiden da djuret van-
jer sig vid att vara utomhus.

Observera djurets allmantillstand, rehabilitering och vikt (eller se till
att patienten ater).

Ha lamplig foda tillganglig for djuret (foda som djuret skulle ata i na-
turen). Se till att naringen ar i en sadan form som ar lik fédan i naturen
(Det ar viktigt speciellt for ungar att 6va pa att skaffa foda pa ett art-
typiskt satt, till exempel genom att jaga).

9- Bedomning innan forsattning i frihet (obs: alla kriterier uppfylls eventuellt inte
om vardanlaggningen inte kan erbjuda sddana stimuli som finns i djurets na-
turliga miljo)

a.

Se till att djuret kan ata och kan jaga sjalv eller skaffa féda pa ett an-
nat arttypiskt satt. Det ar speciellt viktigt for ungar. Se till att djuret kan
jaga eller skaffa féda fran en plats som fédan finns i naturen.

Se till att djuret rér sig normalt och att de fysiologiska funktionerna ar
normala. Djuret bor ha tillrackligt god kondition och uthallighet for
arttypiska funktioner, till exempel for att skaffa féda, parning, flytt och
att forsvara ett revir.

Se till att djuret inte har tecken pa sjukdom.

. Kontrollera att djurets vikt ar normal med tanke pa art/kén/ arstid.

e. Setill att det finns en lamplig plats for att férsatta djuret i frihet. Det

kan finnas begransningar da det galler att férsatta vilt eller rovdjur i
frihet. Radfraga lokala myndighet.

Se till att djuret beter sig normalt (tex. reagerar pa narvaro av
manniskor genom att fly/gémma sig, socialiserar med artfrander).

- Pa basis av dessa punkter: Planera férsattning i frihet, avlivning eller
omplacering fér resten av livet.
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10- Forsattning i frihet

a. Erbjud en lamplig och saker transport.

Valj lamplig tidpunkt for forsattning i frihet. Ta hansyn till till exempel
parningstider, migration, vader.

Valj en lamplig tid pa dygnet beroende pa art.

Erbjud féda vid behov.

Observera om mojligt djurets beteende efter férsattning i frihet.
Samla, arkivera och granska alla informationen om djuret.

o

~ 0o an

Kalla: STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2021)

jonen/Korkeasaarigs

c
=
<<
=
=




Hygien och smittskydd

God hygien ar alltid viktigt nar man tar hand om djur, men det ar extra viktigt nar
det galler vard av viltlevande djur. Speciellt nar det galler en sjuk, skadad eller ung
individ kan djurets immunitet vara svag. Bade djuret och viltvardaren ska skyd-

das mot eventuella infektionssjukdomar. Manga sjukdomar smittar fran djur till
manniskor eller fran manniskor till djur, och fran en djurart till en annan: upp till
over 60 procent av infektionssjukdomarna ar zoonoser, det vill saga sjukdomar som
smittar fran djur till manniskor eller fran manniskor till djur.

Rena lokaler ar centralt vid forebyggande atgarder och kontroll mot sjukdomar. De
ratta stadprodukterna i kombination med ett vettigt stadschema minskar spridning-
en av sjukdomar i ett behandlingsrum. Hygienatgarderna varierar avsevart bero-
ende pa arten och tillstdndet hos de djur som far vard, typen av utrymme och pa
burstrukturen. Rengéringsmedel bor valjas pa basis av dessa faktorer. Lokalerna bor
rengoras tillrackligt ofta.

Tviétta alltid handerna

e Fore och efter behandling av djuret
« fore matning

o fore administration av lakemedel. Administration av lakemedel ska aldrig
goras utan radgivning fran en veterinar

« mellan behandling av olika djur
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Stadning av lokaler ar en viktig del av djurvarden. Ratt rengéringsmedel och ratt
stadschema hjalper att uppratthalla en tillracklig hygienniva. Pa sa satt sprids inte
sjukdomar och féroreningar.

Anvand engangshandskar efter behov och tillganglighet. Férsok att undvika kontakt
med till exempel f6da, matskalar, utrustning for djurskdtsel och stro.

Behandla ungar fére vuxna. Behandla friska djur fore sjuka.

Tvatta och desinficera alltid efterat alla utrymmen och utrustning som anvands for
djurskétsel, transport och férsattning i frihet. Férvara inte ren och smutsig utrust-
ning i samma utrymme.

Rengoring och desinfektion ar ytterst viktigt for att forebygga spridning av sjukdo-
mar. Sjukdomar kan spridas genom:

Foda eller matskalar. Hall djurfoder separat fran mat fér manniskor.
Smuts. Till exempel bakterier eller parasiter kan spridas genom smutsigt stro.

Flugor och andra insekter, sasom l&ss.

> W N

Avforing. Avforingen kan innehalla skadliga bakterier eller till exempel agg
fran parasiter.

5. Olika féremal och material som kan éverféra patogener, till exempel klader,
skor, dérrhandtag, ytor.

6. Hander. Otvattade hander innehaller alltid manga typer av mikrober, sasom
bakterier och virus.
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Manga smittsamma sjukdomar kan spridas genom luften mellan olika djurlokaler.
Till exempel kadaver eller avféring som inte gjorts av med ordentlig kan ocksa spri-
da patogener.

Riskfaktorer for manniskor inkluderar smutsiga hander, férorenade klader eller
skor, brist pa skyddsutrustning eller brist pa tillrackligt vaccinationsskydd. Till ex-
empel en djurpatient som kan vara smittad med rabies (inklusive fladdermaoss) bor
hanteras endast av personer som har blivit vaccinerade mot rabies.

Infektionssjukdomar kan spridas pa féljande satt:

« Direkt smitta (tex. bett)

 Indirekt smitta via en mellanvard (t.ex. en insekt)

 Indirekt smitta via luften (t.ex. hosta, nysningar)

 Indirekt smitta genom material (t.ex. om man anvander en smutsig matskal).

Infektionssjukdomar kan ta sig in i kroppen via féljande vagar:

« Genom andningsvagarna

« Oralt

« Genom ett sar eller en injektion

« Genom slemhinnor

« Genom navelstrangen eller gulesacken.
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Nar man behandlar sjuka djur ar det viktigt att férebygga smittkedjor. Isolering

ar viktigt nar viltlevande djur behandlas, vilket innebar att varje djur har sitt eget
utrymme, och att djuren inte halls i samma utrymme i onédan. Sjukdomar kan ocksa
spridas genom samma luftutrymme. Hall inte djur av olika arter i samma bur eller
inhagnad (om inte veterinaren beordrat annat). Varje viltvardare bér anvanda per-
sonlig skyddsutrustning.

Om det finns en méjlighet att ett djur har smittats av en sjukdom far det inte férsat-
tas i frihet pa ett omrade dar sjukdomen kan spridas till andra djur. | sadana fall ar

det basta alternativet ofta att avliva djuret, aven om djurets eget tillstand inte néd-
vandigtvis kraver det.

EU:s djurhalsolag definierar de allmanna kraven for smittskydd som ar varje aktors
ansvar’. Inga mer specifika nationella riktlinjer har givits gallande detta.

Kalla: STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2021)

7 Artikel 10, punkt 1 aiii)och1 b ochc.
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Kontrollista om djursjukdomar

« Risken for djursjukdomar ar stérst da djur flyttas till en ny plats.

« Fbda, gameter och embryon, kadaver, utrustning som anvands fér djur-
skotsel, transportfordon och klader som anvands pa djurlokaler kan ska-
pa en risk for spridning av smittsamma djursjukdomar.

« Om en djurhallningsplats har djur i olika aldrar eller halsotillstand kan
lokalen delas upp i sektioner.

« Unga djur ar ofta mer kansliga for vissa infektioner som aldre djur kan
motsta naturligt.

« Ettinsjuknat djur maste fa den vard och behandling som det behéver.

¢ Om ettdjur aridaligt skick eller det finns misstanke om en smittsam sjuk-
dom bér man isolera djuret for att skydda sig sjalv och férebygga smitt-
spridning till andra djur om det ar méijligt.

« Djuret bér kunna observeras och vardas enkelt i isoleringsrummet, och
det maste vara enkelt att ta prover vid behov.

+ Isoleringsrummet bér ha separat utrustning och separata skyddsklader
fér behandling av djuret.

« Utrustningen som anvands fér behandling av djur eller till exempel han-
tering av avféring bér rengdras fran all synlig smuts. Den bér sedan desin-
ficeras innan nya djur flyttas in i anlaggningen.

« Djurskétaren bér anvanda endast skyddsklader och stévlar som ar avvisa-
de fér den djurhallningsplatsen.

« Alla personer som tar hand om djur eller pa annat satt arbetar i lokalerna
bér noggrant informeras om djurhallningsplatsens rutiner for sjukdoms-
bekampning, och det ska sakerstallas att alla som arbetar i lokalerna
forstar deras innebord.

Kalla: Livsmedelsverket

Las mer:

Livsmedelsverket: Skydda djurhallningsplatsen

Livsmedelsverket: Zoonoser

Livsmedelsverket: Djurhalsa och sjukdomar

Livsmedelsverket: Sjukdomar som ar gemensamma for flera djurarter
Livsmedelsverket: Sjukdomar bland frilevande djur

Livsmedelsverket: Var uppmarksam pa fagelinfluensa om du skéter vilda faglar
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https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar/bekampning-och-overvakning-av-djursjukdomar/skydda-djurhallningsplatsen/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/zoonoscentret/zoonoser/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar/djursjukdomar/gemensamma-sjukdomar-for-flera-arter/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar/djursjukdomar/vilda-djur/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar/djursjukdomar/fjaderfan/aviar-influensa-fagelinfluensa/anvisningar-for-skotare-av-vilda-faglar/

Praxis vid medicinsk behandling

En veterinar kan forskriva lakemedel fér djur som vardas. Lakemedlet far endast
anvandas pa det djur och fér det symptom som lakemedlet ar ordinerat for. Lake-
medlet maste administreras och doseras enligt veterinarens instruktioner. Lakeme-
delskuren maste slutféras aven om symptomen skulle forsvinna tidigare.

Utgangna lakemedel far inte administreras, och de maste aterlamnas till apoteket
for kassering. Det kan kannas frestande att spara 6verblivna mediciner eller att an-
vanda dem pa andra patienter. Detta bér dock aldrig géras. Det kan leda till skad-
liga biverkningar, langvarigt lidande och antibiotikaresistens. Utan instruktioner av
veterinaren kan medicinen ocksa administreras felaktigt. Sjalvstandig administre-
ring av lakemedel kan ocksa oméjliggéra diagnostisering av djuret senare.

=
©
©
wv
©
(Y}
-3
=
G
X
=
c
]
c
o
=
o
(%]
©
=
c
=
<<
©
3
o




Frilevande djur kan valja vad de ater och nar de ater.

Tiden som ungar ar beroende av sina médrar gallande féda varierar stort mellan
olika djurarter. Vuxna individer kan ocksa ata varierande féda. Fodret som erbjuds
at djur pa vardplatsen ska moéta djurens naringsbehov och likna deras naturliga
kost. Behovet fér naring och matning (féda, mangd, utfodringsfrekvens och meto-
der) ar mycket specifika, och om de inte uppfylls kan det leda till allvarliga problem
eller till djurets dod. Levande féda ar inte alltid nédvandigt for ett vuxet djur i re-
habilitering (férutom om en skada leder till forsamrad jaktféormaga). Levande rygg-
radsdjur far dock inte erbjudas som féda utan tillstand av ansvarig veterinar.

Vatten

« Enligt lagen om djurvalfard (693/2023, 21 §) ska alla daggdjur och faglar ha
standig tillgang till dricksvatten i sin permanenta djurhallningsplats. En djur-
hallningsplats anses vara permanent da djuret tillbringar stérsta delen av sitt
dygn dar. | lagen namns ocksa situationer dar standig tillgang till vatten inte
kravs.
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« Dricksvattnet ska vara rent och frascht, och vattnet bér bytas minst en gang
per dag.

e Envattenbehallare bér valjas ut och placeras pa ett satt som férhindrar att
vattnet blir smutsigt eller spills. En vattenbehallare bér valjas ut sa att den ar
lamplig med tanke pa djurets art, storlek, rorlighet och alder.

¢ Omdjuret behdver en badbalja bér den placeras sa att den ar tydligt avskild
fran dricksvattnet.

Foda

» Djuret bor erbjudas féda som ar lamplig for arten. Fédan boér stddja djurets
tillvaxt och utveckling (hos unga djur), samt lakning. Vid val av féda bor
hansyn tas till djurets art, storlek, alder, hur mycket djuret rér sig samt hal-
sostatus.

» Den typiska fédan i djurets naturliga miljé bér utgéra grunden fér kost, aven
under behandling.

¢ Handmatade daggdjursungar bor ges en mjolkersattning som ar lamplig for
deras art och utvecklingsstatus. Djur bor inte matas for hand i onédan.

Kalla: MINIMUM STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2012)

Léas mer: Livsmedelsverket: Foder
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https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/foder/

Vardlokaler

Beslutet om en lamplig vardlokal bér alltid fattas utifran varje enskilt fall sa att
det framjar djurets rehabilitering pa basta moéjliga satt. Den har guiden anger inte
vagledande storlekar for djurlokaler under varden. Lagen om djurvalfard foreskri-
ver inte heller om vardlokaler for viltlevande djur pa samma som den goér gallande
djurparker.

Innan du tar djuret till vard ska du se till att du har de vardutrymmen som kravs for
djurarten och individen i fraga.

For att kunna ta hand om djur pa basta mdjliga satt maste viltvardaren ha tillgang
till en mangd olika sakra burar eller andra djurhallningsplatser som ar lampliga for
djur av olika arter, aldrar och tillstand.

Det maste finnas tillrackligt med utrymme for att uppfylla bade djurets artspecifika
behov (t.ex. undvika rovdjur, halla flockdjur nara artfrander) och situationsspecifika
behov (t.ex. behov av karantan pa grund av omgivningen).

T
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Vardlokaler bér rengdras och desinficeras regelbundet. Viltvardaren bér ha diverse
utrustning, sasom redskap fér matning av djur, stré, handskar, nat och lampliga var-
mekallor (t.ex. varmelampa, varmvattenflaska osv.).

Vardlokaler kan delas in i sektioner vid behov, sa att flera djur kan behandlas sam-
tidigt. Viltlevande djur bor hallas i ett separat utrymme fran andra djur i vard. Om
mojligt ar det viktigt att organisera varden sa att de viltlevande djuren behandlas
av personer som inte tar hand om andra (icke-viltlevande) djur i samma vardlokaler.
Dessutom behdvs lampliga, separata utrymmen fér ombyte och férvaring av klader,
underhall av utrustning samt handtvatt.

Vardmiljon bor...

Erbjuda djuret en lugn och saker plats for aterhamtning och lakning.
vara sadan att djuret inte kan fly.

ha mojligheten att separera ett viltlevande djur i vard fér att undvika kon-
takt med andra djur i vard, sallskapsdjur eller andra viltlevande djur.

vara byggt av ett material som ar enkelt att rengdra och halla hygieniskt.

vara lokaliserat sa att djuret inte utsatts for till exempel hoga volymer (TV,
radio, konstant prat) eller stérande dofter (t.ex. rok fran en brasa), eller till
exempel darrning (pa grund av bilvag i narheten).

vara sadan att vardare latt kommer at att behandla djuret.
ha sadan belysning som passar djurartens dygnsrytm.
ha minst ett isoleringsrum som kan latt desinficeras.

Minimikrav...

Kontakten till manniskor bér minimeras. Undvik att djuret vanjer sig vid
manniskor.

Tank pa att vardlokalen ska mojliggdra arttypiskt beteende.
Erbjud friskt vatten och lamplig féda.
Erbjud djuret platser att gdmma sig pa och plats for vila.

Ta hansyn till att alla utrymmen i vardlokalen ar sakra for djuret och att dju-
ret inte kan fly. Férsakra att rovdjur inte har tillgang till utrymmet.

Erbjud skydd sa att djuret kan undvika att vara synlig féor manniskor (mini-
mera stress).

Djuret bér ha tillrackligt med utrymme att réra sig och bete sig pa ett arttyp-
iskt satt. "Rorelseutrymmet” kan begransas om djurets rehabilitering kraver
det, men djuret bor alltid ha méjlighet till en arttypisk position (till exempel
sta) och stracka pa benen.

Om manga individer halls i samma rum maste det finnas tillrackligt med
utrymme fér varje individ.

Djuret ska inte hallas pa vardplatsen langre an vad som ar nédvandigt.
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I man av méjlighet...

» Begransa utrymme for djurets rérelse endast nar djurets rehabilitering kra-
ver det (sjukdom, skada, regelbunden lakemedelsbehandling osv).

» Erbjud lamplig "inredning” som imiterar djurartens naturliga levnadsmil;o,
till exempel trabitar och stenar (minimera stress och mojliggoér positiva sti-
muli).

« Planera vardlokalerna sa att de ar sakra bade fér manniskor och for djur.
Planera utrymmena sa att de ar enkla att stada och desinficera i sin helhet.
Beakta djurets artspecifika beteende och behov.

» Placera vardlokalen sa att stress och kontakt med manniskor minimeras.

Om ovanstaende krav inte uppfylls for ett enskilt djur kan det enskilda djuret i prin-
cip inte vardas pa vardplatsen i fraga.

Kdllor: STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2021)
MINIMUM STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2012)
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Infangst

Det viktigaste gallande infangst ar att minimera stress och eventuella ytter-
ligare skador fér djuret.

Innan djuret fangas in maste man bade bedéma riskerna vad galler infangs-
ten och riskerna i omgivningen.

Infangsten far inte skada andra djur eller miljon.

Metoder som skadar djuret far inte anvandas vid infangst.

Tank pa djurets art och haslotillstand vid infangst.

Vid infangst ska man anvanda lamplig utrustning med tanke pa djuret och
infangstsituationen. Redskap och utrustning som kan skada djuret far inte
anvandas.

Djur ska behandlas med bestamda men milda tag vid infangst. Utrustning
anvands vid behov.

Forsok inte fanga in djuret om du saknar tillracklig kunskap om djurarten i
fraga. Djurets arttypiska beteende bér beaktas vid planering av infangst.

Innan djuret fangas in ska man se till att det inte finns stress6kande faktorer
i narmiljén, sdsom askadare, héga ljud, extrema temperaturer eller andra
djur.

Djuret bér fangas in bara om det verkligen behéver hjalp. Vid undantag kan
djuret fangas in for kortvarig kontroll. Situationer dar djurets beteende visar
tecken pa yttre eller neurologisk skada raknas som undantag. Till exempel
infangst av en igelkott fér vagning raknas inte som undantag.

Personer som deltar i infangsten av djur bér ha en giltig vaccination mot
stelkramp.

Personer som fangar in djur som kan sprida rabies bér ha en giltig vaccina-
tion mot rabies.

Kalla: MINIMUM STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2012)
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Transport

Transport orsakar valdigt mycket stress for alla djur men i synnerhet for viltlevande
djur. Transporttillstand kravs inte vid transport av viltlevande djur som férs till akut
behandling. Enligt lagen ar tillfalligt innehavande av ett djur i behov av hjalp och
transport till vard tillatet aven nar det galler fridlysta djurarter och vilt.

Transport av fridlysta djur kraver avsett tillstand som ansdks av NTM-centralen, om
innehavandet inte galler att hjalpa djur som ar sjuka/skadade/ i hjalplost tillstand
eller om ett fridlyst djur omhandertas permanent. Tillstand kravs ocksa om innehavt
djur transporteras till en annan omplaceringsplats. Nar transporten galler flytt av
djur mellan tillfalliga vardplatser kravs tillstand nédvandigtvis inte. Detta bor saker-
stallas med NMT-centralen vid varje enskilt fall.

Tank pa detta vid transport:

« transportavstandet ska vara sa kort som mojligt
« djurets sakerhet och valfard ska sakerstallas aven under transporten

« djurets rorlighet bor inte begransas under transporten (djuret far inte till
exempel bindas fast)

» skadade djur kan behdéva stré eller varme under transporten

46
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Transportladan ska:

mota djurartens och individens behov (storlek, tillstand, temperament)
forebygga flykt

forebygga att djuret faller eller rullar runt under transporten

ha tillracklig ventilation

minimera ljus, buller och darrning

forebygga ytterligare skador

Varje djurindivid bér transporteras i en separat transportladaé.

Transportladan bor desinfekteras efter varje transport.

Vid djurtransport ska man atminstone beakta att:

transportladan har tillrackligt med utrymme fér djuret att stracka pa halsen
och lyfta pa huvudet, samt tillracklig ventilation for luftvaxling och fér att
undvika éverhettning

all infangst och transport gors lagenligt och med markagarens tillatelse

8 Foraldrarlésa unga fran samma kull ska transporteras tillsammans vid omtanke.
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« syftet med transport ar att omedelbart flytta djuret till viltvardaren eller
veterinarvard

« transport ska alltid ske pa ett sakert satt och orsaka sa lite stress som moj-
ligt for djuret

« nardjuret flyttas fran innehavaren till viltvardaren eller fran viltvardaren till
veterinaren osv., ska all tillganglig information om djuret éverféras med det.

Sakerstall vid man av méjlighet att:

¢ minst tva personer ar med vid varje infangst
« varje infangst och transport planeras i férvag

« skyddsklader och annan skyddsutrustning (t.ex. férsta hjalpen-kit, karta, tele-
fon) alltid finns tillganglig vid fangst.

Kdllor: STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2021)
MINIMUM STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2012)
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Forsattningifrihet

Forsattning i frihet ar den viktigaste delen av varden av viltlevande djur. Malet ar att
djuret ska forsattas i frihet dar det hittades innan det togs till vard. Om detta inte ar
mojligt (till exempel om miljon ar farlig for djuret), maste en alternativ plats hittas.
Platsen ska méta djurets arttypiska behov och erbjuda till exempel féda och vatska,
skydd och sa lite kontakt med manniskor som maéjligt. Om djurets hjalplésa till-
stand beror pa att det har tagit sig till fel plats ska djuret férsattas i frihet i en annan
lamplig omgivning. En lamplig omgivning for att forsatta djuret i frihet uppfyller
féljande kriterier:

« En population (dock inte for stor) av samma art finns redan i omgivningen

« Omgivningen utgér en lamplig livsmiljo fér arten och har tillrackliga resurser
« Omgivningen utsatter inte djuret for risk fér skada

Fore forsattning i frinet bor det sakerstallas att djuret kan flyga, springa eller klatt-
ra pa normalt satt, med andra ord réra sig pa ett arttypiskt satt. Djurets sinnen bér
ocksa fungera, da de flesta djur behdver sina sinnen till exempel nar de sdker efter
mat och for att undvika rovdjur.
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Varje djur som forsatts i frihet bor uppfylla féljande kriterier:

Djuret har aterhamtat sig fran sjukdomen eller skadan som behandlades pa
vardplatsen.

Djuret ar tillrackligt gammalt fér att kunna undvika rovdjur och kan dverle-
va sjalv (galler inte t.ex. aterlamning av en unge i ett bo).

Djuret kan identifiera och skaffa féda sjalv fran naturen.
Djuret kan identifiera rovdjur och reagerar pa dem pa ett férvantat satt.

Djuret ar i ett sadant mentalt och fysiskt tillstand som mojliggor arttypiskt
beteende som kravs for dverlevnad.

Djuret beter sig pa arttypiskt satt.
Djuret har anpassat sig till den radande temperaturen ute.

Djuret har tillrackligt fjadertacke eller hartacke for éverlevnad (tillrackligt
hog vikt hos djur som dvervintrar)

Djuret visar inga tecken pa sjukdom eller skador som uppkommit under
varden.

Djuret har gatt igenom all kontroll och tester som behdévs innan férsattning-
en av djuret i frihet.

Anpassat fran boken STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2021)

Tidpunkten for forsdttning i frihet

Tank pa djurartens behov och beteende och reservera tillracklig med tid fér djuret
att vanja sig vid en ny miljo.

Nattdjur forsatts i frihet pa kvallen eller pa natten da det ar mérkt.
Dagdjur forsatts i frihet tidigt pa morgonen.

Om en flyttfagel ska férsattas i frihet bland artfrander maste det ske minst
en manad fore arttypisk flyttid.

Beakta vaderprognosen for de tre kommande dagarna, undvik forsattning i
frihet under extrema vaderférhallanden.

Beakta tillgangen till féda i naturen vid férsattning i frihet.

Om mojligt ska djuret som har férsatts i frihet kunna observeras pa avstand. Pa sa
satt kan det sakerstalls att djuret anpassar sig till livsmiljon.

50



A - v

Liangsam forsdttning i frihet

Langsam forsattning i frihet innebar att transportburens eller -ladans (som djuret
har transporterats till platsen dar djuret ska forsattas i frihet i) ldmnas 6ppen sa att
djuret kan lamna buren nar det vill. Féda erbjuds nara platsen djuret lamnats pa
tills viltvardaren vet att djuret kan hitta féda sjalv. Ldngsam férsattning i frihet ar
oftast en lamplig metod nar det galler féraldralésa djur som har tagits till vard.

Snabb forsdttning ifrihet

Snabb férsattning i frihet innebar att djuret transporteras till 6verenskommen plats
och slapps ut dar. Idealt ligger detta omrade nara omradet djuret hittades. Snabb
forsattning i frihet fungerar oftast for vildare djur som inte har problem med att
undvika manniskor. Detta galler oftast vuxna djur.

Avlivning bor alltid 6vervagas som alternativ och ibland framgar behovet for avliv-
ning inte forran djuret ska forsattas i frihet. Las mer i stycket om Avlivning (sida 54).

Kalla: HEALERS OF THE WILD (1998)
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Da djur blirtama

Da manniskor ingriper i viltlevande djurs liv paverkar det djurens relation till
manniskor. Vid vard av viltlevande djur bér man strava till att undvika att djuren blir
tama. Olika hjalpmedel och -utrustning kan anvands vid behov. Centrala fenomen
som ar kopplade till djurs tamhet ar:

Tillvanjning betyder att djuret blir vant vid stimuli: en inlard beteendemall dar
djuret blir vant vid andra djur, manniskor, miljéer och aktiviteter sa att en normal
stressreaktion saknas. Tillvanjning till manniskor uppstar da djuret blir vant vid
manniskor. Det ar oftast tillfalligt eller kopplat till att djuret vardas.

Pragling: ett inlart beteendemdnster som sker under en specifik tidpunkt hos vissa
unga djur. Under pragling skapar ungar sociala band till ett annat djur, oftast mo-
dern. Djur som vardas kan till exempel pragla sig pa en manniska. Pragling ar oftast
irreversibelt, och pragling pa en manniska leder oftast till avlivning om djuret inte
lar sig identifiera artfrander.

Socialisering: process dar djuret lar sig att njuta av vaxelverkan med andra djur,
manniskor och miljon. Djuret vanjs vid manniskor sa att det kan hallas nara
manniskor. Till exempel hos hundar talar man om en kanslig period da de ska socia-
liseras.

Interaktion med individer fran samma djurart ar viktigt med tanke pa socialisering.

Bild: Mari Lehmonen/Korkeaséari
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Kunskap om djurartens beteende hjalper en att bedéma vilka behandlingar som ar
nédvandiga innan djuret ska forsattas i frihet. Vid varje patient maste man ta reda
pa om djuret har blivit tamt och hur djuret kan avvanjas pa ett for djurarten passan-
de satt.

Domesticering paverkar populationer och naturligt urval hos viltlevande djur-
arter. En studie om en underart till vitsvanshjorten visade till exempel att ju fler
utfodringsplatser och vatten manniskan erbjudit, desto stérre del av underarten

overlevde och blev livskraftig pa satt som inte hade varit méjliga utan mansklig pa-
verkan®. Det ar viktigt att tanka pa vilken inverkan man har pa viltlevande djurs liv,
och att manskligt ingripande aven med goda intentioner kan vara onddigt och aven
skadligt for djur.

Kalla: STANDARDS FOR WILDLIFE REHABILITIATION (2021)

9 PETERSON, B. E, STORM, D. J, NORTON, A. S, & VAN DEELEN, T. R. (2017). Landscape Influence on Dispersal of
Yearling Male White-Tailed Deer. The Journal of Wildlife Management, 81(8), 1449-1456. https://www.jstor.org/
stable/26608516
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Avlivning

Avlivning ar den basta l6sningen i situationer dar djurets skada eller sjukdom for-
hindrar rehabilitering och djuret inte kan leva ett arttypiskt liv ute i det fria. Till ex-
empel en fagel som i normala fall kan flyga men vars vingar inte langre kan vardas
sa att fageln kan flyga igen kan inte leva ett arttypiskt liv.

Det ar inte sarskilt latt att besluta om avlivning. Beslutet ar lattare att férstd om
man jamfér det med andra alternativ. Det finns begransade platser fér permanent
placering, vilket i praktiken betyder en djurpark, och att spendera resten av livet pa
en vardplats ar sallan den basta l6sningen. Om djuret inte ar helt friskt men forsatts
i frihet leder det vanligtvis till ldngsam svalt eller till att ett rovdjur tar det. Djuret
kommer sannolikt ocksa att lida under varden, sa det ar inte godtagbart att forlanga
vardtiden i onédan.

Lagen om djurvalfard 7§ faststaller att “Om djurets tillstand ar sadant att det vore
uppenbart grymt mot djuret att halla djuret vid liv, ska djuret avlivas eller avlivning-
en ombesorjas.” (78)

Det ar uppenbart grymt mot djuret att halla djuret vid liv om

1. djuret lider av obotlig smarta.

2. djuret har en obotlig sjukdom eller skada som férhindrar 6verlevnad i natu-
ren eller orsakar konstant lidande.

3. djuret kan fortsatta leva bara i manniskors vard men kan inte tillfredsstalla
sina vasentliga beteendemassiga behov.
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Beslut om avlivning bor géras snabbt, till exempel nar det galler ett djur som klart
lider. Beslutet om avlivning kan géras nar som helst under vardprocessen, aven vid
forsattning i frihet. Andamalet med avlivning &r att hjalpa ett djur som lider. Att
fatta beslut och utféra avlivning kan vara kanslomassigt laddat, sa det lénar sig att
utga ifran instruktioner som man studerat pa férhand vid beslutsfattandet. Kommu-
nen ska soérja for att sjuka eller skadade vilda djur som foérts till en av kommunen
arrangerad veterinarmottagning avlivas (Lagen om djurvalfard 7 §). | vissa fall ar
nddavlivning en battre lésning an att djuret fors till en veterinarmottagning. Ett djur
far avlivas endast av en person som har tillrackliga kunskaper och kompetens i att
utféra avlivningen (LDV 64 §). Avlivning behéver inte anmalas till myndigheter®.

Avlivningsteknik valjs enligt djurart och individ. Ett djur far avlivas endast om en
person som har tillrackliga kunskaper om den avlivningsmetod som anvands for
djurarten i fraga, samt tillracklig kompetens for att utféra avlivningen. Ett djur ska
avlivas sa att det undviker all smarta, angest och lidande som gar att undvika. Vid
avlivningen ska kraven i djurskyddslagen beaktas. | lagstiftningen faststalls tillatna
avlivningsmetoder for olika djur.

10 Avifi/sv: “Du behéver inte géra anmalan om du [...] sporadiskt avlivar sjuka djur och djur i daligt skick pa djur-
hallningsplatsen.”
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Ett hart slag mot skallen, nar det utférs korrekt, ar ofta den basta metoden nar det
galler ett litet djur, sasom en ekorre, en igelkott i daligt skick!! eller en liten fagel.
For avlivning av storre vilt kan man be en lokal viltvardsférening om hjalp. Kontakt-
uppgifter till viltvardsféreningar finns pa Finlands viltcentrals webbplats. Om djuret
utgoér en fara ska polisen avliva djuret.

Observera att avlivning genom elstét, drunkning, kvavning, strypning, branning, frys-
ning eller férgiftning ar olagliga och inhumana avlivningsmetoder.

11 Enigenkott som har rullat sig ihop ska inte avlivas sa har.

Las mer:

Regionforvaltningsverkets rad om avlivning av djur
Li el ket: Diurskvdd vid slal h avlivni
Li el ket: Nodavlivni

Finlands vil L Sok | | if

Finlands vil LS i .

Bild: Szabolcs Molnar/Pixabay

Livsm verket: Veterinartjanster



https://riista.fi/sv/viltforvaltningen/kontaktuppgifter/sok-kontaktuppgifter/
https://avi.fi/sv/valj-arende/foretag-eller-organisation/tillstand-anmalningar-och-ansokningar/djur/avlivning-av-djur
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurens-valfard/djurskydd-vid-slakt-och-avlivning/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurens-valfard/djurskydd-vid-slakt-och-avlivning/avlivning-och-slakt-av-produktionsdjur/nodavlivning/
https://riista.fi/sv/viltforvaltningen/kontaktuppgifter/sok-kontaktuppgifter/
https://riista.fi/sv/vilthushallning/viltskador-och-konflikter/storviltsassistans/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/veterinarer2/

BORJAHAR

Vad ar prognosen for
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djuret ar forsiktigt

Ar det méijligt att djuret har en
sjukdom som utsatter andra N
djur for fara?

2

Ja 2 Avlivning

Kraver skadan eller sjukdomen langvarig vard som skulle dka
djurets stress eller negativt paverka behandlingen avandra ——> Ja = Avlivning
djurivard?

\

Kan djuret tillfredsstalla sina vasentliga narings- och beteende- Nej - Flytta till en djur-
massiga behov samt fa behandling sa att djurets livskvalitet ar god ——> BREI{s/o] E1EN e - Rol=1 (o)
under varden? mots.

2

Nej = Finns det redan en
plats i djurparken for dju-
Finns det redan lampliga platser att forsatta djuret i frihet s ret? Kan djuret anpassa sig

efter rehabilitering? till livet i en djurpark? Har
J' djurparken majlighet att
mota djurets individuella

och arttypiska behov?

Hur framskrider djurets aterhamtning?

| _ Nej - Avlivning
(Kontrollera djurets tillstand regelbundet)

\ 2 2

Daligt (djurets till-
stand kommer inte

Bra - Har djuret aterhamtat
sig sa val fran sin skada eller
sjukdom att djuret kan leva

Ja > Tank pa
omplacering till en
djurpark.

att bli battre) >
Avlivning

ett arttypisk liv i det fria.

Ja = Forsattning i
frihet Anpassad fran boken Erica A. Miller & Jenny Schlieps, toimittajat. 2021. Standards for Wild-
life Rehabilitation. National Wildlife Rehabilitators Association: Bloomington, MN.
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Radgivning gallande avlivning

Radgivning till en person som ringer per telefon

Enligt lagen om djurvalfard galler féljande (78) “Kommunen ska sorja for att sjuka
eller skadade vilda djur som forts till en av kommunen ordnad veterinarmottagning
avlivas.” Nar en person som ringer per telefon om ett skadat eller insjuknat viltle-
vande djur som ska avlivas kan de instrueras att ta djuret till kommunens eller sta-
dens veterinarklinik for avlivning. Kontaktuppgifter fér kommunala veterinartjans-
ter finns pa varje kommuns webbsida och aven pa Livsmedelsverkets webbsidor.
Nar det galler ett litet djur kan personen instrueras att avliva djuret med ett hart
slag mot skallen. Nar det galler ett stort djur kan personen instrueras att kontakta
den lokala jaktvardsféreningen. Om djuret orsakar fara kan man kontakta aven
polisen.

Djuret bér avlivas utan undantag nar

« doden ar oundviklig eller mycket sannolikt oavsett behandlingen

« djuret lider markbart av kronisk smarta eller plaga som inte ar adekvat att
behandla

 djuret har eller misstanks ha en obotlig sjukdom som kan utgéra en halso-
risk fér andra viltlevande djur

« djurets férmaga att ata utan hjalp ar permanent férsamrad eller obefintlig,
till exempel da kake, tander eller nabben ar skadade eller saknas.

Djuret bor avlivas om det saknas en vardplats for resten av djurets liv som kan méta
djurets specialbehov ifall

« detinte finns en lamplig plats att forsatta djuret i frihet finns i

« djurets formaga att 6verleva och réra sig normalt (t.ex. springa, klattra, kry-
pa, hoppa, flyga eller simma) har férsamrats permanent pa grund av att en
extremitet saknas eller ar skadad

« djurets sinnen (syn, horsel, lukt, smak eller kansel) som behovs for éverle-
vnad i naturen har férsamrats permanent pa grund av saknat eller skadat
organ (t.ex. 6gon, éron eller nasa)

» djurets férmaga att jaga eller bearbeta sin féda ar permanent férsamrad.
« djurets hoga alder orsakar oférmaga att 6verleva i den naturliga livsmiljon

« djurets formaga att ta hand om sig sjalv och sin egen kropp ar férsamrad
och djuret utsatts darfor for parasitinfektioner eller andra faktorer som kan
paverka negativt pa djurets valmaende

« djuret hat blivit tamt, speciellt nar det galler ett stort rovdjur (las mer i styc-
ket om Stora rovdjur, sida 23).
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Anvand en avlivningsmetod som orsakar snabb medvetsléshet féljd av omedelbar
dod.

Forsakra déden innan du goér dig av med kroppen. Avsaknad av hjartpuls och 6gon-
reflex (djuret blinkar nar 6gonlocken rors) ar tecken pa dod.

Djuret som ska avlivas bor inte utsattas for onodig stress, till exempel askadare,
héga ljud eller extrema temperaturer.

Kélla: Code of Practice for Injured, Sick and Orphaned Fauna

Bild: Annika So;jo/'g



Arstider och vard avvilda djur

Arstider maste beaktas vid vard av viltlevande djur samt till exempel vid val av tid-
punkt for forsattning i frihet. Det ar viktigt for viltvardaren att veta vad som ar nor-
malt for olika djurarter i olika aldrar och under olika arstider. Viltvardaren maste
veta nar djuret ar mest aktivt, vad som ingar i dess normala arttypiska beteende och
vilka behov djuret har. Viktiga tider att kanna till ar parningstid, nar djuren bygger
bo, uppfostring och avvanjning av ungar samt eventuella tider fér migration och
évervintring. Aven problem som kan dyka upp i samband med olika arstider under
varden av olika djurarter ar viktiga att kanna till. P4 sommaren innehas till exempel
hjort- och hardjursungar ofta i ondédan och vattenfaglar trasslar sig ofta in i fiskeli-
nor eller svaljer fiskekrokar.

Dygnsrytm

Olika djurarter har olika dygnsrytm. Vissa arter ar dagaktiva, medan manga arter ar
skymningsaktiva (aktiva sent pa kvallen och tidigt pa morgonen) eller nattaktiva.
Forsattning i frihet bor baseras pa dygnsrytmen. Vissa djurindivider eller -arter kan
anpassa sig efter otypiska dygnsrytmer pa grund av manniskans inverkan. Manniskors
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narvaro leder enligt forskning till exempel till minskad aktivitet hos ravar, trots stora
harpopulationer.

Dagaktiva djur: ekorrar, ormar, bjérnar, de flesta faglar, algar

Aktiva sent pa kvallen och tidigt pa morgonen: hardjur och hjortdjur, aven ravar
klassificeras som morkaktiva

Nattaktiva djur: Igelkottar, ravar, fladderméss, mardhundar, gravlingar, vargar

Arets rytm

Arets rytm paverkar alla viltlevande djurs liv, och manga djurarter har specifika
parningstider. Nastan 20 finska daggdjursarter har férsenad fosterutveckling sa att
ungar kan fédas pa lamplig arstid. Manga djur genomgar vintersémn eller dvala. Vid
vintersémn sjunker kroppstemperaturen bara lite. Dvala ar ett djupare tillstand dar
ett djur ar medvetslést och kroppstemperaturen samt hjartfrekvensen sjunker mark-
bart.

Djur som gar i dvala: igelkottar (vinter), fladdermus, huggormar (september-april/
maj). Flera reptiler och insekter dvalar.

Djur som sover vintersémn: bjérnar, gravlingar och mardhundar

‘g‘:&kiﬁonkainen/Pixabay

'Bilﬂ: M

"



https://zslpublications.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/jzo.12294

Djur som 6vervintrar bér inte stéras. Djur som ar vakna under évervintringstiden
innebar inte nédvandigtvis att de ar i ndd, och de bér inte stéras. Till exempel flad-
dermdss kan vakna, para sig och fortsatta dvalan. En igelkott kan byta vinterbo mitt
i vintern.

Overvintring inverkar pa tidpunkten som djuret kan férsattas i frihet. Till exempel
en igelkott som i dvrigt ar redo att férsattas i frihet kan vara fér mager for att klara
6vervintringen. En igelkott bér varken fangas in bara fér vagning eller tas till vard
och kontrollerad dvala bara pa grund av vikten. Om igelkotten ar markbart liten

jamfért med den optimala storleken med tanke pa arstiden kan vard vara motiverat.

Om djurets halsotillstand inte tillater férsattning i frihet under évervintringstiden
kan évervintringen ske i en vardlokal.

Kalla: Texten Healers of the Wild.

Om arstider i naturen (Oulu.fi):

o
2
°
=
©
=
.
=
i}
=
E
o



https://www.oulu.fi/northnature/finnish/Suomi/ajankohtsyksy2.html#eltalvvalm
https://www.oulu.fi/northnature/finnish/Suomi/talvikansio/talviankara1.html#lumi
https://www.oulu.fi/northnature/finnish/Suomi/talvikansio/talvikeinot2.html
https://www.oulu.fi/northnature/finnish/Suomi/talvikansio/talvivalm1.html

Migration

Flyttfaglar flyttar oftast mellan parningsplatser och évervintringsstallen, eller plat-
ser dar det finns féda. Den tillgangliga fédan pa olika platser kan variera enligt ars-
tiden. | Finland bérjar varflytten i februari, hostflytten i augusti. En del av faglarna
flyttar fortfarande i november-december.

Flyttider
Faglarnas flyttider varierar beroende pa fagelart, tid pa dygnet och pa manad.

Dagrovfaglar, hagrar och tranor, flera insektsatare sasom svalor, flera flockfaglar
sasom vissa vattenfaglar, och tattingar samt duvor och krakfaglar flyttar dagtid.
Faglar anvander sig av solen eller landmarken for att orientera pa dagtid.

De flesta sangfaglar flyttar pa natterna. De utnyttjar dagtiden for vila och s6ker
foda pa rastplatser och flyger pa natterna. Faglar som flyttar pa natterna kan an-
vanda sig av manen och stjarnorna for orientering.

Flera faglar utnyttjar magnetoreception for att kanna jordens magnetfalt. Magneto-
reception hjalper faglar att orientera i morkret och mulet vader.

Forsattning av flyttfaglar i vard i frihet bor planeras sa att faglar kan félja sin artty-
piska flyttidtabell. Ta reda pa migrationstider fore forsattning i frihet.

Artspecifik information om Finlands djur: Kallor:
. Birdlifen raportti lintujen pddmuuttoreiteisté
NatureGate (Luontoportti.com) Oulun yliopisto: Lintujen muutto pohjoisessa
Finlands artdatacenter (Laji.fi) Birdlife: Lintutieto ,
. . . Birdlife: Lintuharrastajan vuosi
Finlands viltcentral: Djuren Fagelatlasen

Lintuatlas: lajikohtaiset ohjeet
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https://www.birdlife.fi/suojelu/alueet/paamuuttoreitit/
https://www.oulu.fi/northnature/finnish/Suomi/elaimetmulin.html
https://www.birdlife.fi/lintutieto/
https://www.birdlife.fi/lintuharrastus/lintuharrastuksen-perusteet/vuosi/
https://lintuatlas.fi/fagelatlasen/
https://lintuatlas.fi/wp-content/uploads/2023/08/Lintuatlas_Lajikohtaiset-ohjeet_v20230804.pdf
https://luontoportti.com/sv
https://laji.fi/sv
https://riista.fi/sv/vilthushallning/djuren/

Den stress som viltvardare upplever kan tidvis vara valdigt tung. Beslut som galler
liv och déd ar inte alltid sjalvklara. Ett beslut som kanns sjalvklart ar inte heller all-
tid ratt. Darfér ar det viktigt med tanke pa viltvardarens valmaende att félja etiska
principer som grundar sig pa kunskap om djurarter och respekt fér djuren. Det finns
olika etiska synpunkter, och darfér ar det viktigt att ocksa kritiskt reflektera kring de
egna etiska synpunkterna. Att félja etiska principer ar inte neutralt och det sker inte
i ett varderingsvakuum.

Oftast ar ens forsta intuition att halla djuret vid liv sa lange som maijligt. Djuret kan
anda lida mer an vad som syns utat: de flesta djur férsdker délja smarta, och till
exempel stress syns inte alltid tydligt utat. Forskning har visat att viltlevande djur
upplever intensiv stress redan da de kommer i kontakt med manniskor.

Beslut kan ocksa styras av allmant accepterade antaganden om djur, sasom vilka
djurarter som ar mer varda och darfér mer varda att radda an andra djurarter. |
Finland har till exempel olika fridlysta djurarter tilldelats ett penningvarde. Trots sa-
dana varderingar maste viltvardaren komma ihag att varje djur i vard har ett egen-
vdrde som dr oberoende av ménniskor.

Resurserna ar valdigt begransade nar det galler vard av viltlevande djur. Darfor ar
det oundvikligt att alla djur, med sina artspecifika och individuella behov, helt en-
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kelt inte kan tas hand om.

Grunden for de etiska principerna for djurvard bygger pd vetenskaplig kunskap om
djurarten och respekt fér djuren. Dessa principer hjalper en att fatta beslut som st6-
der djurets valfard. Den etiska koden som presenteras i denna guide kan anvandas
som referenspunkt fér ens egen verksamhet.

Etiska principer ar inte statiska, utan kan revideras i och med ny kunskap som upp-
nas. Inom modern vard av viltlevande djur har det blivit alltmer centralt att minska
stress och smarta samt att betona betydelsen av arttypiskt beteende och positiv
valfard. Ny kunskap paverkar etiska standarder. Darfér ar det viktigt att viltvardaren
uppdaterar sina kunskaper om vetenskapliga studier.

Avlivningsschema (sida 57) i denna guide kan anvandas som hjalp for tilldmpning av
etiska principer.

Artikel (pa engelska): Ethical considerations in wildlife medicine
mmm.fi: Elainetiikan nakokulmia (pa finska, Jord- och skogsbruksministeriet)

Animal Ethics Dilemma
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https://nwrajournal.online/index.php/bulletin/article/view/248/337
https://mmm.fi/documents/1410837/1858027/El%C3%A4inetiikan+n%C3%A4k%C3%B6kulma,+Elisa+Aaltola+(1).pdf/3b800d70-acc9-4389-6500-0c484e6740a0/El%C3%A4inetiikan+n%C3%A4k%C3%B6kulma,+Elisa+Aaltola+(1).pdf?t=1641824569148
http://www.aedilemma.net/

Empatitrotthet

Vard av djur belastar pa manga satt. Allt hjalparbete medfor risker for vardarens
psykiska halsa, men vard av djur kan belasta aven mer an vad vard av manniskor
gor. Risken bestar av till exempel fragor om avlivning, djurplageri, begransade re-
surser samt att personen moéter flera djur och manniskor i néd inom en kort tid*2.

Empatitrotthet ar ett vanligt fenomen i vardarbete. Djurets angest éverfors till var-
daren som upplever sorg 6ver det lidande djuret i vard. Vid empatitrétthet uttéms
vardgivarens resurser for empati och medkansla. Medkanslan och det beteende
som grundar sig pa empati minskar och ersatts av ett beteende som utifran sett
framstar som passivt och hjartlést. Empatitrotthet kan orsaka ett antal negativa
kanslor: ilska, irritation, skepticism, cynism och bitterhet. Symptomen leder ofta till
problem i sociala relationer och kommunikationen.

Sémnsvarigheter, humdérsvangningar, gratmildhet, angest, sorg och desperation kan
alla vara olika tecken av empatitrétthet. Det kan orsaka utbrandhet. Symptom pa
empatitrétthet paminner om PTSD, men vid empatitrotthet galler det en sekundar
traumatisering, inte att man traumatiserats sjalv. Vissa personer ar mer kansliga for
empatitrétthet, men en stor belastning kan paverka vem som helst.

12 Rank, M. G, Zaparanick, T. L, & Gentry, J. E. (2009). Nonhuman-animal care compassion fatigue: Training as
treatment. Best Practices in Mental Health: An International Journal, 5(2), 40-61.
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Empatitrotthet kan férebyggas. Det viktigaste ar balansera sitt eget liv och val-
maende: hobbyn utanfér arbetet, tillracklig sémn, fysiska aktiviteter och sociala
relationer. Det ar ocksa viktigt att dela och reflektera tankar och upplevelser med
kollegor. Sjalvkanslan och att man tar val hand om sig sjalv spelar ocksa en stor roll
i forebyggandet. Ju tidigare man blir uppmarksam pa symptomen fér utmattning,
desto lattare ar hanteringen. Om du kanner av tecken pa empatitrétthet ska du
soka hjalp. Terapi ar ofta nyttigt vid behandling av empatitrétthet.

Det ar viktigt att djurskyddsorganisationer har verktyg att stétta frivilliga att hante-
ra upplevelser om djurs sorgliga 6den. Ingen bér jobba med frivilligt arbete mer an
vad man orkar, och det borde uppmuntras att satta granser. Det hjalper ocksa en att
orka nar ens medmanniskor har empati och varme fér bade djur och volontararbe-
tare. Aven diskussionstillfallen, stédpersoner eller grupper som féreningen organi-
serar kan vara vardefullt fér en belastad volontararbetare. Det ar viktigt att behand-
ling av utmattning orsakad av emotionella upplevelser med djur inte gors till enbart
individens eget ansvar.

Den egna halsan ar vard att prioritera. Det ar méjligt att hjalpa andra pa basta moj-
liga satt bara da man sjalv har tillrackliga resurser. Det kommer alltid att finnas djur
som inte kan raddas, och raddandet ar inte heller alltid inom en vardares kontroll.
Det ar viktigt att komma ihag att varlden aldrig blir fardig nar det galler djurrelate-
rat hjalparbete. Var och en av oss har sina egna, begransade resurser till sitt forfo-
gande.

Artikel om empatitrotthet (pa finska, Myotatuntouupumus -auttajantyon tyoperai-
nen riski, Duodecim)

Pa engelska: Compassion Fatigue Resources
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https://www.hameenkesayliopisto.fi/wp-content/uploads/2018/09/toivola_2004.pdf
https://cwrexam.org/compassion-fatigue/

De internationella etiska principer-
na for viltvardare

10.

11.

En viltvardare bor strava till att uppna hdéga standarder fér djurvard genom kun-

skap och forstaelse om verksamhetsomradet inom vard av viltlevande djur i Fin-

land. Viltvardaren bér halla sig uppdaterad vad galler vard och de bestammelser
och lagar som ar kopplade till varden.

En viltvardare bor vara ansvarsfull, ansvarsmedveten och hangiven, och ska konti-
nuerligt jobba for att férbattra kvaliteten av varden av viltlevande djur som reha-
biliteras.

En viltvardare bor félja de lagar som galler viltlevande djur. | Finland innebar det
lagen om djurvalfard, naturskyddslagen, lagen om hantering av frammande arter
samt jaktlagen.

En viltvardare bor etablera sakra arbetssatt och en saker arbetsmiljé samt félja
radande halso- och sakerhetspraxis undantagslost.

En viltvardare bér vara medveten om sina begransningar och konsultera en vete-
rinar eller en annan utbildad expert inom omradet vid behowv.

En viltvardare bor respektera andra viltvardare och personer inom relaterade
yrken, samt samarbetsvilligt dela med sig av sin kunskap och sina fardigheter och
pa sa satt framja djurens valfard.

En viltvardare bor prioritera en optimal djurvard framfér personlig vinst.

En viltvardare bor strava till att erbjuda professionell och human vard i alla faser
inom djurvarden, respektera djurets viltlevande tillstand och bevara vardigheten
av varje djurindivid. Djur boér férsattas i frihet sa snart som maijligt. Djur som inte
kan férsattas i frihet och som saknar en permanent djurhallningsplats har ratt att
bli avlivade.

En viltvardare bor strava till att 6ka férstaelsen for viltlevande djur hos andra
manniskor. Detta kan ske genom att utbilda andra viltvardare och genom att
upplysa medborgare. Malet bér vara att framja levande varelsers och naturens
valfard.

En viltvardare bor agera enligt fasta ekologiska principer och tillampa relevanta
principer gallande naturbevaring och naturvard.

En viltvardare bor alltid agera pa ett professionellt, arligt, etiskt, empatiskt och
engagerat satt. En viltvardare bor forsta att hen representerar hela faltet av var-
dare av viltlevande djur.

Oversatt fran NWRA:s "A Wildlife Rehabilitator’s Code of Ethics”, 2020
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https://wdfw.wa.gov/sites/default/files/about/advisory/wrac/WRAC_Bylaws.pdf

Kallor och material

SEY: Luonnonelaimet (pa finska). SEY Djurskyddet Finland:s webbsida som har mycket infor-
mation om vilda djur pa olika sprak.

Djur i néd — nar ska du ringa 112? — N6édcentralverket

Hjalp till djur | Raddningsvasendet

Miljoforvaltning (Ymparist6.fi): Tillstand att avvika fran arternas fridlysningsstadganden
Korkeasaari Zoo: Vilddjursjukhus

De vilda djurens valfard - Elaintieto.fi (elaintieto.fi, Djurvalfardcentrum i Finland)
Problemkomplex och djurvalfard — Eldintieto.fi (elaintieto.fi, Djurvalfardcentrum i Finland)

NatureGate (Luontoportti.com) — NatureGate-webbtjanst har utvecklats for lattare identi-
fiering av djurarter.

Finlands viltcentral — Djuren

Laji.fi — Finlands Artdatacenters webbtjanst som salar information av arter.

Ilveskeskus — Volontarbaserat webbsida som har mycket information om Lynx i Finland (pa
finska).

Siilikitkarissa.com — En webbplats sa uppratthalls av frivilliga och innehaller mycket infor-
mation om vard av igelkottar.

BirdLife — Webbsida som hélls av BirdLife Ry som har mycket information om olika fagelar-
ter i Finland.

Guiden PetolLuonto (pdf) — Guiden (2011) har sammastallts inom ramen for projektet Peto-
tieto som administreras av Suomussalmi kommun och samlar information om stora rovdjur.

Ohjeet sairaana tai vammautuneena l6ytyneen saimaannorpan hoitamiseksi (metsa.fi) (pa
finska, OBS! Gammal lagstiftning)

Ruokaviraston raportti Elaintaudit Suomessa (2024) — rapporten om djursjukdomar i Fin-
land, Livsmedelsverket (pa finska ).

Pa engelska

Minimum Standards for Wildlife Rehabilitiation (2012) — NWRA: s och IWRC: s guide om
vard av vilda djur.

Code of Practice for Injured, Sick and Orphaned Protected Fauna (2011) — Australiska guide
om vard av vilda djur.

Best Practice Guidelines for Wildlife Rehabilitation (2021) — Australiska guide om vard av
vilda djur.

[WCR — Webbsidan av Det internationella radet for viltvardare

Helpful Resources for Wildlife Rehabilitators — En lista av anvandbara informationsresurser
pa engelska for viltvardare.

NWRA Journal —Journal som publiceras av USA: s nationella férening for viltvardare. Flera
artiklar pa gratis.

Wild Again — Amerikans volontarbaserat webbsida om vard av vilda djur.

Introduction to wild animal suffering — En bok om de vilda djurens lidande och perspekti-
ver till etik. Publicerad av Animal Ethics.
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https://sey.fi/luonnonelaimet/
https://112.fi/sv/djur-i-nod
https://pelastustoimi.fi/sv/hem-och-vardag/nodsituation/hjalp-till-djur
https://www.ymparisto.fi/sv/tillstand-och-skyldigheter/tillstand-och-anmalningar-inom-naturvarden/tillstand-att-avvika-fran-arternas-fridlysningsstadganden
http://Sairaat, loukkaantuneet ja kuolleet eläimet - Ympäristö.fi  
https://korkeasaari.fi/sv/djuren-och-bevarande/vilddjursjukhus/
https://www.korkeasaari.fi/villielainsairaala/#e91543ce
https://www.elaintieto.fi/reports/djurvalfard-i-finland-iii/de-vilda-djurens-valfard/?lang=sv
https://www.elaintieto.fi/reports/djurvalfard-i-finland-iii/problemkomplex-och-djurvalfard/?lang=sv
https://luontoportti.com/sv
https://riista.fi/sv/vilthushallning/djuren/
https://laji.fi/sv
https://ilveskeskus.fi/
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https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/lp/Muut/saimaannorpan_hoito_ohje.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/tietoa-meista/julkaisut/julkaisusarjat/julkaisuja/elaimet/ruokaviraston_julkaisuja_3_2025_elaintaudit_suomessa_2024.pdf
https://theiwrc.org/wp-content/uploads/2011/05/Standards-4th-Ed-2012-final.pdf
https://www.environment.nsw.gov.au/sites/default/files/code-practice-injured-protected-fauna-110004.pdf
https://nre.tas.gov.au/Documents/Best Practice Guidelines for Wildlife Rehabilitation.pdf
https://theiwrc.org/
https://cwrexam.org/helpful-resources-for-wildlife-rehabilitators/
https://nwrajournal.online/
https://www.ewildagain.org/
https://www.animal-ethics.org/wp-content/uploads/Introduction_to_Wild_Animal_Suffering.pdf
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