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Hyvinvointi on eläimen kokemus sen omasta psyykkisestä ja fyysisestä olotilasta. Käsitteellä 
eläimen hyvinvointi kuvataan eläimen vointia, joka voi vaihdella hyvästä huonoon. Eläimen 
hyvinvointiin vaikuttavat sen mahdollisuudet sopeutua ympäristön tapahtumiin ja olosuhteisiin. Jos 
sopeutuminen ei onnistu, tai aiheuttaa eläimelle jatkuvaa tai voimakasta stressiä, rasitusta, 
käytöshäiriöitä tai haittaa terveydelle, eläimen hyvinvointi heikkenee. Eläinten hyvinvointiin voidaan 
vaikuttaa pito-olosuhteilla, hoidolla, käsittelyllä ja eläinjalostuksella. 
 
Tuotantoeläimen hyvinvointia voidaan tarkastella ns. viiden vapauden (Five Freedoms) avulla. Viisi 
vapautta toimivat hyvänä käytännön välineenä, kun halutaan tarkastella eläinten hyvinvointia 
konkreettisella tasolla.  
 
Viisi vapautta 

1. Vapaus nälästä ja janosta 
2. Vapaus epämukavuudesta 
3. Vapaus kivuista, vammoista ja sairauksista 
4. Vapaus normaaliin käyttäytymiseen 
5. Vapaus pelosta ja kärsimyksestä 

 
Viisi vapautta, Five freedoms, Iso-Britannian ympäristö, elintarvike ja maaseutuosaston (Defra) Farm 
Animal Welfare Committeen (FAWC) sivuilla: http://www.defra.gov.uk/fawc/about/five-freedoms/ 
 
Tuotantoeläinten hyvinvointia voidaan arvioida Welfare Quality® -periaatteiden ja kriteereiden 
avulla. Ne pohjautuvat viiteen vapauteen, mutta tuovat lisäksi esille eläinten positiiviset kokemukset 
yhtenä hyvinvointiin vaikuttavana osa-alueena. Welfare Quality® -järjestelmän neljä eläinten 
hyvinvoinnin perusperiaatetta ovat hyvä ruokinta, hyvä elinympäristö, hyvä terveys sekä 
tarkoituksenmukainen käyttäytyminen. Näitä periaatteita täsmentää 12 eläinten hyvinvoinnin 
kriteeriä. 
 

Periaatteet Kriteerit 

Hyvä ruokinta 1. Ei pitkittynyttä nälkää 

2. Ei pitkittynyttä janoa 

Hyvä kasvatusympäristö 3. Mukava lepopaikka 

4. Sopiva lämpötila 

5. Liikkumisen helppous 

Hyvä terveys 6. Ei vammoja 

7. Ei sairauksia 

8. Ei toimenpiteistä johtuvaa kipua 

Tarkoituksenmukainen 

käyttäytyminen 

9. Sosiaalisen käyttäytymisen ilmeneminen 

10. Muiden käyttäytymismuotojen ilmeneminen 

11. Hyvä ihmisen ja eläimen välinen suhde 

12. Positiivinen tunnetila 

 

 
Welfare Quality® http://www.welfarequality.net/everyone  
Welfare Quality® periaatteet ja kriteerit http://www1.clermont.inra.fr/wq/protocol_ppes_crit.php 

 


